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खेड़ी तगा में घटना, गंंामीणों ने तुरंत मलबा हटाकर घायलों को बाहर ननकाला 

श्िशान घाट िंे वनि्ााणाधीन बरािदे
का लंेटर वगरने से दो िजदूर घायल

अचानक संटनरंग की बलंली टूट
गई और लेंटर नीचे आ नगरा

इस संबंध मे् गांव के सरपंर वेदप््काश ने बताया दक बरामदे
का शदनवार को िे्िर डािा जा रहा था। अरानक सेिदरंग की

बल्िी िूि गई और िे्िर नीरे आ दगरा। इस हादसे म्े दो
मजदूरो् को हिकी रोि आई, दजन्हे् दनजी अस्पताि मे् भत््ी
करवाया गया। दरदकत्सको् ने उपरार के बाद उन्हे् घर भेज

ददया। बड़ा हादसा होने से तो िि गया, िेदकन वह इस मामिे
की जांर करवाएंगे।

हरिभूरि न्यूज:गन्नौि

गांव खेिी तगा क्सथत श्मशान घाट
मे् ननम्ाडणाधीन बरामदे का ले्टर
शननवार को अचानक टूटकर नगर
गया। हादसे के समय ले्टर से
नीचे नगर कर दो मरदूर नीचे नगर
कर घायल हो गए। घटना के बाद
मौके पर अफरा-तफरी मच गई।
आसपास मौरूद ग््ामीणो् ने तुरंत
मलबा हटाकर घायल मरदूरो् को
बाहर ननकाला और उपचार के
नलए गन्नौर के एक ननरी
अस्पताल म्े भत््ी कराया।
रानकारी के अनुसार ग््ाम
पंचायत ि््ारा श्मशान घाट म्े
अंनतम संस्कार के दौरान लोगो् के
बैठने की सुनवधा के नलए बरामदे
का ननम्ाडण कराया रा रहा था।

शननवार को बरामदे का ले्टर
लगाया रा रहा था, लेनकन
अचानक ले्टर नगर गया और यह
हादसा हो गया। घायल मरदूरो् को
चोटे् आई है् नरन्हे् ननरी अस्पताल
मे् प््ाथनमक उपचार के बाद घर
भेर नदया गया। हादसे के बाद
ग््ामीणो् म्े रोष श्मशान घाट मे् हुए
हादसे के बाद ग््ामीणो् मे् रोष फैल
गया। ग््ामीणो् का आरोप है नक

ननम्ाडण काय्ड म्े घनटया सामग््ी का
इस््ेमाल नकया गया, नरसके
चलते ल्ेटर कमरोर रहा और
समय से पहले टूट गया। ग््ामीणो्
ने प््शासन से ननम्ाडण काय्ड की
ननष्पक्् रांच कराने की मांग की
है। साथ ही दोनषयो् के नखलाफ
सख्त कार्डवाई की मांग भी की गई
है, तानक भनवष्य मे् ऐसी घटनाओ्
की पुनरावृन््त रोकी राए।

गन्नौर । श्मिान घाट मे् वनम्ािणाधीन बरामदे का टूट कर वगरे ि्ेटर का मिबा तरा हादसे म्े घायि हुआ मजदूर जमीन पडा। फोटो:हसरभूसम

श््ीकृष्ण-र्क्मिणी वििाह
के पािन प््संग का उल्लेख

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

बाबा नबशनदास धाम, मुरथल मे्
श््ीमद््ागवत कथा का आयोरन
नकया रा रहा है। शननवार को छठे
नदन कथा व्यास स्वामी सत्यदेव
महारार ने श््ीकृष्ण–र्क्तमणी
नववाह का पावन प््संग बि्े ही
भावपूण्ड एवं मान्मडक ढंग से
श््द््ालुओ् को सुनाया। काय्डक््म मे्
भारपा प््देशाध्यक्् मोहन लाल
बि्ौली ने भी नहस्सा नलया और
स्वामी सत्यदेव महारार का
आशीव्ाडद प््ाप्त नकया।

स्वामी सत्यदेव ने र्क्तमणी
नववाह प््संग के माध्यम से बताया
नक सच््ा प््ेम, पूण्ड समप्डण और
अटूट श््द््ा ही ईश््र को प््ाप्त करने
का माग्ड है। र्क्तमणी री का
श््ीकृष्ण के प््नत ननष्कलंक प््ेम
और भगवान श््ीकृष्ण का भत्त की
पुकार पर तत्काल पहुंच राना इस
बात का प््तीक है नक रब भत्त
सच््े मन से प््भु का स्मरण करता
है, तो भगवान स्वयं उसके रीवन

की बाधाओ् को दूर करते है्। स्वामी
सत्यदेव महारार ने कहा नक
र्क्तमणी नववाह केवल एक
वैवानहक प््संग नही्, बक्कक रीव
और ईश््र के नमलन का नदव्य
संदेश है। इस प््संग को सुनकर
श््द््ालु भाव-नवभोर हो उठे और
कई भत्तो् की आँखे् श््द््ा से नम
हो गई। आर कथा के दौरान प््स््ुत
नकए गए मधुर भरनो् एवं
संगीतमय कीत्डन ने ऐसा समां बांध
नदया नक श््द््ालु स्वयं को रोक न
सके और भक्तत मे् लीन होकर
नृत्य करने लगे। मुख्य यरमान
लाला अमरनाथ गोयल पनरवार
रहा। इस मौके पर प््वीण गोयल,
कृष्ण गोयल, पवन गोयल, प््धान,
रारेश गोयल, सानहल गोयल,
पंकर गोयल, सुशील गोयल,
रामनबलाश गोयल, अशोक
गोयल, सतीश गोयल एवं नवंबला
गोयल आनद मौरूद रहे। 

िोनीपत । काय्िक््म मे् पहुंिे् भाजपा प््देिाध्यक्् मोहन िाि बड्ौिी सार मे्
कराव्यास एिं अन्य।  फोटो:हसरभूिम

n बाबा सबशनदाि धाम, मुरथि मे्
श््ीमद््ागवत कथा का छठा सदवि

सोनीपत: राष््््ीय लोक अदालत मे् नकया 20310
मामलो् का आपसी सहमनत के साथ ननपटारा

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

नरला सोनीपत तथा उपमंरल
गोहाना, गन्नौर और खरखौदा के
न्यायालय पनरसरो् मे् राष््््ीय लोक
अदालत का आयोरन नकया गया।
नरला एवं सत्् न्यायाधीश एवं
अध्यक््, नरला नवनधक सेवाएं
प््ानधकरण, सोनीपत के नेतृत्व मे्
और प््चेता नसंह, मुख्य न्यानयक
दंरानधकारी एवं सनचव, नरला
नवनधक सेवाएं प््ानधकरण,
सोनीपत की देखरेख मे् आयोनरत
राष््््ीय लोक अदालत मे् कुल 20
हरार 310 मामलो् का आपसी
सहमनत से ननपटारा नकया गया।
नरनमे् कुल 7 करोि् 80 लाख 70
हरार 760 र्पये की रानश का

ननस््ारण नकया गया। मोटर
दुघ्डटना दावा मामलो् के 29 केसो्
का ननपटान करते हुए 2 करोि् 57
लाख 90 हरार र्पये की समझौता
रानश प््दान की गई। इसके
अनतनरत्त 10 हरार 379 चालानो्
का ननपटारा कर 95 लाख 96
हरार 600 र्पये की रानश वसूल
की गई। फौरदारी के 196 मामले,
496 नसनवल केस, 242 श््म

नववाद, 850 नबरली संबंधी, 160
वैवानहक नववाद, 6,629 रारस्व
मामलो् तथा 212 चेक बाउंस
मामलो् का ननपटारा नकया गया,
नरनमे् 97 लाख 77 हरार 453
र्पये की रानश का ननस््ारण हुआ।
नरस्न््टत्ट एरीआर से्टर, सोनीपत
मे् स्थायी लोक अदालत के
माध्यम से नवनभन्न बै्को् से
संबंनधत ब्ैक नरकवरी के 55

मामलो् और टेलीफोन नबल
नरकवरी के 59 मामलो् का
ननपटारा नकया गया। इसके
अलावा अन्य मामलो् से संबंनधत
1,003 केसो् का भी समाधान
नकया गया।

सीरेएम प््चेता नसंह ने बताया
नक अनतनरत्त नरला एवं सत््
न्यायाधीश सुभाष चंद्् सरोए,
न् ्पंनसपल रर कुलदीप नसंह,
अनतनरत्त नरला एवं सत््
न्यायाधीश नरे्द्् नसंह, न्यानयक
दरंानधकारी प््थम श््ेणी रक्समन
प््ीत कौर, अश्डबीर कौर संधू,
साक््ी गुप्ता तथा उपमंरल स््र पर
मानसी गौर एसरीरेएम गन्नौर,
ज्योनत न्यानयक दंरानधकारी प््थम
श््ेणी गोहाना और सूय्ड करण
चौधरी न्यानयक दंरानधकारी प््थम
श््ेणी खरखौदा की पीठो् ि् ्ारा
मामलो् का ननपटारा नकया गया।

िोनीपत। वजिा सोनीपत ि उपमराष््््ीय िोक अदाित के दौरान उपक्सरत
न्यायधीि, िकीि एिं मुिव््िि। फोटो:हसरभूिम

साहस और प््ेरणा के प््तीक थे
बाबा जीवन ससंह : आजाद ससंंंंंंंह

हरिभूरि न्यूज: गोहाना

शहर मे् शहीद मदनलाल धी्गि्ा
पाक्क के समीप क्सथत मुख्य गुर्ि््ारे म्े
शननवार को बाबा रीवन नसंह की
रयंती पर श््द््ांरनल समारोह
आयोनरत नकया गया। समारोह मे्
बाबा रीवन नसंह को उनके नचत्् पर
पुष्प अन्पडत करके श््द््ांरनल दी गई।
मुख्य वत्ता आराद नहंद देशभत्त
मोच्ाड के मुख्य संरक््क आराद नसंह
दांगी ने कहा रब गुर् तेग बहादुर को
नदक्ली के चांदनी चौक मे् औरंगरेब
के नसपानहयो् ने शहीद नकया था।
उस समय बाबा रीवन नसंह ने गुर्
तेग बहादुर के शीश को उठाने के
नलए अपने नपता का बनलदान नदया
था। अपने नपता के शीश को उस
स्थान पर रखकर गुर् तेग बहादुर के

शीश को उठाकर औरंगरेब की सेना
को गुमराह करते हुए आंधी व तूफान
का मुकाबला करते हुए नकसी तरह
आनंदपुर साहब 354 नकलोमीटर दूर
गुर् गोनवंद नसंह के सामने लाकर
रखा था। उस समय गुर् गोनवंद नसंह
की उम्् केवल 9 वष्ड की थी।

काय्डक््म की अध्यक््ता गुर्ि््ारा नसंह
सभा के उपाध्यक्् रगदीश नचंदा ने
की। समारोह मे् ग््ंथी भाई भूप नसंह,
हरीश चावला, रनव भटेरा, रोहतास
अहलावत, भाना पांचाल, हवा नसंह,
सतीश शम्ाड व हर भगवान चोपि्ा
उपक्सथत रहे। 

जयंती पर
शंंदंंांजनल
समारोह 

गोहाना। समारोह मे् बाबा जीिन वसंह को नमन करते नागवरक।  फोटो:हसरभूिम

n 7 करोड् 80 िाख 70 हजार 760
र्परे की रासश का सकरा सनस््ारण

शहीद मदनलाल धींगडंा पाकंक के समीप गुरंदंंारे मंे कायंाकंंम

बच््ो् को शिश््ित बनाने पर करे् फोकस : िर्ाा

हरिभूरि न्यूज:गोहाना

सहकानरता, कारागार, ननव्ाडचन,
नवरासत व पय्डटन मंत््ी रॉ. अरनवंद
शम्ाड ने कहा नक गरीब की पूंरी
उसके बच््े होते ह्ै। ऐसे मे् अपने
बच््ो् को नशन््कत बनाने पर फोकस
करे्। वे शननवार को उत््म नगर
क्सथत सेन भगत धम्डशाला परगना-
52 के 42वे् स्थापना नदवस समारोह
मे् अपने पत्नी रॉ. रीटा शम्ाड के साथ
बतौर मुख्य अनतनथ पहुंचे थे। मंत््ी ने
कहा नक पंनरत दीनदयाल उपाध्याय
के अंत्योदय नवचार के साथ काम
करते हुए मुख्यमंत््ी नायब नसंह सैनी
के नेतृत्व की सरकार हर नबरादरी का
सम्मान और उत्थान सुननन््ित कर

रही है। सरकार आर प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी के सबका साथ-सबका
नवकास, सबका नवश््ास और
सबका प््यास के नवचार को धरातल
पर उतार रही है। रॉ. अरनवंद शम्ाड ने
समारोह मे् समार से आह््ान करते
हुए कहा नक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के
नेतृत्व मे् सरकार युवाओ् के कौशल
नवकास को बढावा देते हुए न केवल

उन्हे् आत्मननभ्डर बनाने की नदशा मे्
काम कर रही है, अनपतु उनको
स्वरोरगार स्थानपत करने के नलए
अवसर प््दान कर रही है। सरकार
हर नवधानसभा स््र पर अंत्योदय
मेलो् का आयोरन करते हुए गरीब
पनरवारो् को स्वरोरगार एवं आसान
ऋण उपलब्ध कराने के नलए
अवसर दे रही है, नरसका आमरन

को लाभ उठाना चानहए। इस अवसर
पर सेन भगत धम्डशाला सभा के
अध्यक्् नदलबाग बारवान, नरे्द््
गहलावत, धुलाराम, भूपे्द्् मुदनगल,
भीम नसहं, पाष्डद रारेश, रगमहेन्द््,
बलवान नसंह, नबरे्द् ् कश्यप,
प््वीण, रारेश मांरी, रयभगवान
लाकि्ा, सुनमत कक््ि्, पदम
नसंह, शमशेर भंरेरी, संरय ठाकुर,
सुभाष सैन, हवानसंह वम्ाड व रॉ.
सुशील उपक्सथत रहे।

गोहाना। समारोह मे् डॉ. अरविंद िम्ाि का सम्मान प््कट करते समाज के गणमान्य व्यक्तत।

पांच लाख से लाइबंंेरी
संथानपत होगी

कैदबनेि मंत््ी डॉ. अरदवंद शम्ाय ने
सेन भगत धम्यशािा मे् दवकास काय््ो्

के दिए स्वैस्छिक कोष से 21 िाख
र्पये देने की घोषणा की। उन्हो्ने

धम्यशािा मे् िाइि््ेरी स्थादपत करने
के दिए भी 5 िाख र्पये देने की

घोषणा की।

n कैसबनेट मंत््ी ने िेन धम्िशािा
मे् सवकाि कार््ो् के सिए 21
िाख र्परे देने की घोषणा की

छात््ो् की 100 मीटर दौि् म्े अननकेत प््थम
रोनहत न््ितीय व नमन ने पाया तृतीय स्थान
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गीता नवद््ा मंनदर, गोहाना के वान्षडक
खेलोत्सव मे् शननवार को नवनभन्न
खेल प््नतयोनगताओ् के फाइनल
मुकाबले हुए। कई खेल प््नतयोनगताओ्
के मुकाबले काफी रोचक रहे।
खेलोत्सव के समापन के मुख्य अनतनथ
नवद््ालय के पूव्ड छात्् नीरर और कृष्ण
थे। समापन सत्् की अध्यक््ता
नवद््ालय के प््ाचाय्ड अन््शनी कुमार ने
की। खेल प््नतयोनगताओ् के फाइनल
मुकाबलो् मे् कबड््ी प््नतयोनगता मे्
चाणत्य सदन, नशवारी सदन और
नववेकानंद सदन, नरले दौि् म्े दयानंद
सदन, नशवारी सदन और नववेकानंद
सदन की टीमे् क््मश: प््थम, न््ितीय
और तृतीय स्थान पर रही्। लंबी कूद मे्

हान्दडक, अनभ, नननतन और गौरव बोरी
दौि ्मे् अन््कत, पव्ड और देव, छात््ो् की
100 मीटर दौि् म्े अननकेत, रोनहत और
नमन, 200 मीटर दौि् म्े दीपेश,
हनरयन और केशव, 400 मीटर दौि् मे्
अर्ण, दक््, अर्डुन व गौरव, 600
मीटर दौि् म्े दक््, नमन और अंश

क््मश: प््थम, न््ितीय और तृतीय स्थान
पर रहे। खेलोत्सव के समापन सत्् का
संयोरन नवभाग प््मुख अंरु और
दीपक कपूर ने नकया। मंच संचालन
कुसुम नगनर और ननम्डल ने नकया।
पनरणाम लेखन कोमल ने नकया।
खेलोत्सव मे् आचाय्ड उमेश, रनता

चहल एवं रेखा शम्ाड ने नखलान्ियो् की
प््नतभा परखी। पूव्ड छात्् सुनमत
नवरमानी, सीए कनवता, प््बंध सनमनत
से कमलेश भानटया, पूरा सैनी, महे्द््
भारि््ार व उनकी पत्नी वीना भारि््ार
की गनरमामयी उपक्सथनत रही।

गोहाना। खेिो् ि अन्य गवतविवधयो् म्े उत्कृष्् प््स््ुवत देने िािे विद््ार््ी अवतवरयो्
ि विक््को् के सार।      फोटो : हसरभूसम

सपंतशकंतत कायंाकंंम
सप्तशस्तत काय्यि््म श््ृंखिा

आयोदजत इस अवसर पर सप्तशस्तत
काय्यि््म श््ृंखिा का आयोजन भी

दकया गया। संयोजन आराय्ाय रजनी
एवं मन्नू दूहन ने दकया। इस

काय्यि््म का उद््ेश्य नारी शस्तत को
जागर्क, सशत्त एवं सामादजक

दादयत्वो् के प््दत प््ेदरत करना रहा।
मुख्य वत्ता डॉ. पुष्पा शम्ाय, प््ाराय्ाय

सुमन कौदशक और दपंकी प््भा थी्।

बाबू गैनू सैद को नकया नमन
हरिभूरि न्यूज:गोहाना

शननवार को बाबू गैनू सैद को उनके
95वे् बनलदान नदवस पर याद नकया
गया। उनकी स्मृनत मे् शहर के पुराना
बस अड््ा क्सथत शहीद स्मारक पर
श््द््ांरनल समारोह आयोनरत नकया
गया।  मुख्य वत्ता समारसेवी हर
भगवान चोपि्ा ने कहा बाबू गेनू
सैद ने 12 नदसंबर 1930 को मुंबई के
कालबा देवी इलाके म्े नवदेशी
कपि्ो् से भरे एक ट््क को रोकने
की कोनशश की और ट््क के सामने
लेट गए। न््बनटश सार््े्ट के आदेश
पर बाबू गेनू सैद पर ट््क चढ्ा नदया
नरससे वे स्वदेशी आंदोलन के
पहले शहीद हुए। उनके इस ननरर
बनलदान ने देशवानसयो् के मन मे्
स्वदेशी भावना को मरबूत नकया।

गोहाना। बाबू गैनू सैद के वित्् पर पुष्प अव्पित कर श््द््ांजवि देते नागवरक।  फोटो:हसरभूिम

संघष्ड सनमनत खरखौदा ने सीएम
के नाम नवधायक को सौ्पा ज््ापन

हरिभूरि न्यूज :.खिखौदा

संघष्ड सनमनत खरखौदा के सदस्यो्
ने शननवार को नवधायक पवन
खरखौदा से मुलाकात की और
प््स््ानवत गोहाना नरला मे्
खरखौदा क््ेत्् को शानमल नही् नकए
राने बारे मुख्यमंत््ी के नाम प््स््ाव
सौ्पा। नवधायक पवन खरखौदा ने
कहा नक इस मुद््े पर वह उनके साथ
है और नकसी भी हालात मे्
खरखौदा को गोहाना नरले का
नहस्सा नही् बनने नदया राएगा। इस
मुद््े को वह नवधानसभा मे् उठाएंगे।
उन्हो्ने के््त्् की रनता से नकया
वादा दोहराया नक खरखौदा को

प््स््ानवत गोहाना नरले मे् शानमल
नही् नकया राएगा। उन्हो्ने सनमनत
के सदस्यो् को आश््स्् नकया नक
इस मुद््े को मुख्यमंत््ी के संज््ान मे्
लाकर क््ेत् ् की मांग को
प््भावशाली तरीके से रखा राएगा।

इस मौके पर मास्टर रारेन्द्् खांरा,
नवकेश दनहया रोहणा, सुमेर
गोपालपुर, संदीप नससाना, रोरावर
बरोना, सुनमत दनहया कंवाली,
सत्यवान नंबरदार पहलादपुर
नकढौली आनद मौरूद रहे।

.खरखौदा ।
विधायक पिन
खरखौदा को
मांग पत्् सौ्पते
सवमवत सदस्य

n बाबा जीवन सिंह को सित्् पर
पुष्प अस्पित कर श््द््ांजसि दी 

ये रहे मौजूद 
उन्हो्ने एक साधारण मजदूर के र्प मे् जो साहस ददखाया वह उन्हे् राष््््ीय नायक

बना ददया। श््द््ांजदि समारोह की अध्यक््ता मोर््े के मुख्य संरक््क आजाद दसंह दांगी ने
की। उन्हो्ने कहा बाबू गेनू सैद महात्मा गांधी के स्वदेशी दवरारो् से पे््दरत थे और द््िदिश

माि के बदहष्कार के आंदोिन मे् सद््िय र्प से शादमि थे। इस मौके पर सरदार
सतनाम दसंह, रोहतास अहिावत, मुख्तार दसंह दांगी, भाना पांराि, जगदीश ढिवाि,

संतराम पांराि, सादनया, कासना, अंजदि, योगेश, नमन, दयानंद, राजकुमार व अंदकत
दवशेष र्प से उपस्सथत रहे।

घटना
के बाद मौके

पर अफरा-तफरी
मची

हनरयाणा रोडवेज तालमेल कमेटी
की बैठक, मांगों को लेकर चचंाा
हरिभूरि न्यूज:िोहतक 

हनरयाणा रोरवेर कम्डचारी
तालमेल कमेटी की एक महत्वपूण्ड
बैठक रोहतक नरपो मे् आयोनरत
की गई। बैठक मे् तालमेल कमेटी से
रुि्ी सभी यूननयनो् के नरपो प््धानो्
ने भाग नलया। इनमे् सुमेश कुंरू,
सुरेश नेहरा, संदीप नसंघवा,
मनरीत कारौर, रारेश मायना,
मनोर धनखि्, संदीप खोखर और
रोगे्द् ् ढुल शानमल रहे। राज्य
कमेटी की ओर से रय भगवान
कादयान, रगदीप लाठर और
अनमत महराना नवशेष र्प से
मौरूद रहे। बैठक मे् कम्डचानरयो् की
लंबे समय से लंनबत मांगो् और
समस्याओ् पर नवस््ार से चच्ाड की

गई। कम्डचारी नेताओ् ने बताया नक
रोहतक नरपो मे् वष्ड 2008 म्े
ननयुत्त पनरचालको् का रेढ् साल
से न््ितीय एसीपी लंनबत है। इसके
अलावा पनरचालको् को खुले पैसे
की सुनवधा न नमलना, चालक-
पनरचालको् के नलए लॉकर की
व्यवस्था न होना, आररीटी की
प््ाइवेट बसो् का अवैध र्प से बूथ
पर एक-एक घंटे तक खि्ा रहना,
रैसी समस्याएं शानमल है्। आरोप
लगाया गया नक इसके उलट
महाप््बंधक ि््ारा कम्डचारी नेताओ्
का उत्पीि्न नकया रा रहा है। इसी
कि्ी मे् राज्य प््धान रय भगवान
कादयान की 23 रनवरी तक
स्वीकृत अन्रडत अवकाश को 12
नदसंबर को ही रद्् कर नदया गया।

घर में घुसकर हमला
करने का आरोप 
सांपला। कस्बे के वार्ड नंबर दस
ननवासी कृष्ण ने आधा दर्डन लोगो्
पर घर मे् घुसकर मारपीट करने का
आरोप  लगाया है। पुनलस ने पीन्ित
के बयान पर मामला दर्ड कर
कानूनी कार्डवाई शुर्  कर दी है।
उन्हो्ने नशकायत मे् बताया नक दो
नदन पहले कस्बे के ही युवक के
साथ झगि्ा हो गया था। अब रात
को आधा दर्डन लोग उसके घर पर
आए और उस पर हमला  कर
नदया। नरसमे् वह घायल हो गया।   
दो लोगों के खाते से 79
हजार रंपए ननकाले गए 
सांपला। कस्बे म्ेे साईबर ठगो् ने दो
लोगो् के खाते से करीब 79 हरार
र्पए ननकाल नलए गए। पुनलस ने
रयभगवान और उत््म के बयान
पर अज््ात व्यक्ततयो् के नखलाफ
मामला दर्ड कर नलया है। नबहार
ननवासी उत््म ने पुनलस नशकायत
मे् बताया नक वह नया बास गांव मे्
रहता है। शुक््वार को उसके पास
एक फोन कॉल आई। उन्हो्ने मुझे
एक स्कीम के बारे म्े बताया। बाद
मे् एक नलंक भेरा कहा नक इसको
क्तलक करे्। रैसे म्ैने उस नलंक पर
क्तलक नकया तो कुछ ही देर बाद
उसके खाते से 40 हरार र्पए
ननकाल नलए गए। इसकी नशकायत
पुनलस मे् की गई।
वही् गढी सांपला ननवासी
रयभगवान के खाते से भी ठगो् ने
39 हरार र्पए ननकाल नलए। 
पुनलस ने जारी की सडंक
सुरकंंा एडवाइजरी
रोहतक। पुनलस ने मौरूदा मौसम
को देखते हुए सन्दडयो् म्े धंुध और
कोहरे के दौरान सि्क दुघ्डटनाओ्
से बचाव के नलए यातायात
एरवाइररी रारी की है। पुनलस
अधीक््क सुरे्द्् नसंह भौनरया ने कहा
नक कोहरे के मौसम मे् थोि्ी सी
सावधानी न केवल आपकी, बक्कक
सि्क पर चल रहे अन्य लोगो् की
सुरक््ा भी सुननन््ित कर सकती है।
धुंध के कारण सि्को् पर दृश्यता
कम हो राती है, ऐसे म्े वाहन
चलाते समय अनतनरत्त सतक्कता
आवश्यक है। वाहन चालको् से
आग््ह नकया गया है नक वे ननध्ाडनरत
गनत सीमा का पालन करे् और धीमी
गनत से वाहन चलाएं। 
धुंध के दौरान मोबाइल फोन और
म्यूनरक नसस्टम के उपयोग से बचे्,
तानक पूरा ध्यान सि्क पर के्न््दत
रहे। वाहन चालको् को यह भी
सुननन््ित करने के ननद््ेश नदए गए है्
नक उनके वाहन की हेरलाइट, टेल
लाइट, फॉग लाइट, इंनरकेटर, ब््ेक,
टायर, नवंरस्क््ीन वाइपर, बैटरी
और हीनटंग नसस्टम पूरी तरह से
सही क्सथनत मे् हो्।
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शहर मंे 2.33 करोड् र्पये से हो्गे
विकास काय्य, पाक्क और सड्के् बनेगी 

विधायक विविल मदाि और मेयर राजीि जैन िे वकया विकास काय््ो् का शुभारंभ
पार््ो् रे वाकरंग

ट््ेर री
आवश्यरता

अनुसार मरम्मत
री जाएगी

हरिभूरि न्यूज: सोनीपत

रवधारक रिरखल मदाि औि मेरि िाजीव
जैि शरिवाि सुबह वाड्य िं 4 के सेक्टि 12
मे् पहुंचे, जहां उन्हो्िे िगि रिगम द््ािा
किवाए जा िहे रवकास कार््ो् का िारिरल
तोड़्कि शुभािंभ रकरा। इस दौिाि रिगम
पार्यद बबीता र््तभुवि कौरशक औि क््ेत््
के सभी गणमान्र िागरिको् की उपक्सथत
िहे। रवधारक रिरखल मदाि िे बतारा रक
वाड्य िं 4 के सेक्टि 12 पाट्य 1 औि 2 के
रवरभन्ि पाक््ो् मे् लगभग 73 लाख र्परे
की लागत से सौ्दर््ीकिण औि
िवीिीकिण के कार्य किवाए जाएंगे।
इिमे् चाि रदवािी की मिम्मत के साथ िंग
िोगि रकरा जाएगा। र््गल की मिम्मत के

साथ उसका िंग िोगि रकरा जाएगा। पाक्क
मे् लोगो् के घूमिे के रलए वारकंग ट््ेक की
आवश्रकता अिुसाि मिम्मत की जाएगी।
झूलो् औि ओपि रजम की मिम्मत की
जाएगी। पाक््ो् म्े लोगो् के बैठिे के रलए
आवश्रकता अिुसाि बे्च लगवाए
जाएंगे। िोशिी के रलए लाइट आरद
लगवाई जाएगी।

इसके बाद रवधारक रिरखल मदाि
औि मेरि िाजीव जैि सिदािो् वाली गली
मे् पहुंचे, जहां उन्हो्िे गली को सीसी से
पक््ा कििे के कार्य का िारिरल तोड़्कि
शुभािंभ रकरा। मेरि िाजीव जैि िे बतारा
रक सिदािो् वाली गली को 65 लाख र्पए
की लागत से सीसी द््ािा पक््ा रकरा
जाएगा। इसके पश््ात रवधारक रिरखल

मदाि औि मेरि िाजीव जैि देव िगि मे्
सिकािी स्कूल के पास पहुंचे औि रवकास
कार््ो् का शुभािंभ रकरा। मेरि िाजीव
जैि िे बतारा रक वाड्य िंबि 15 की
रवरभन्ि कॉलोरिरो् जैसे देव िगि औि
सुभार िगि मे् सीविेज ब्लॉक होिे की
समस्रा थी, रजसके कािण दरूरत जल
भिाव होता था। समस्रा के समाधाि को
लेकि िई सीविेज लाइि रबछािे की टे्डि
प््र््करा शुर् की गई थी। इस अवसि पि
रिगम पार्यद बबीता र््तभुवि कौरशक,
रिगम पार्यद अतुल जैि, रिगम पार्यद
िवीि तंवि, मंडल अध्रक्् िाजकुमाि
शम्ाय, मंडल अध्रक्् िीिज सोिी, रकिण
बाला, अतुल गौतम, प््ाध्रापक रदलबाग
रसंह सरहत अन्र मौजूद िहे। 

सोनीपत। विकास
काय््ो् का शुभारंभ
करते विधायक,
मेयर एिं अन्य।  
फोटो : हनरभूनम

स्िच्छता के ललये सबको लमलकर करना होगा काम : जैन 
सोनीपत। िगि रिगम मेरि िाजीर जैि िे कहा है रक अपिे शहि को थ्रच्छ किके
प््धािमंत््ी ििे्द्् मोदी के थ्रच्छ िाित के सपिे को पूिा किे्। थ्रच्छता के रलए सबको

रमलकि काम कििा होगा। बाजाि एरं घिो् से कूड्ा उठािे के रलए िगि रिगम की गार्डरां
चल िही है उसमे् कूड्ा डालो। ल्रा हम अपिे घिो् के बाहि िी इसी तिह कूड्ा डाले िखते ह्ै,

शहि को िी अपिा घि समझो। िाजीर जैि लगाताि चल िहे थ्रच्छता अरिराि के 24 रे्
सप्ताह के अंतग्ात आज शरिराि थ्रच्छ, सुंदि एरं थ्रथ्ि सोिीपत अरिराि के तहत

देरीलाल चौक बस थ्टै्ड से पंरडत श््ीिाम शम्ाा चौक एरं आईटीआई चौक से सेल्टि 12 राली
िोड से साफ सफाई किराते हुए दुकािदािो् एरं िेहड्ी रालो् से की। उन्हो्िे कहा रक सिी

अपिे घि मे् औि ऑरफस मे् िी तो डथ्टरबि िखते ह्ै, तो रफि दुकाि रा िेहड्ी पि िखिे म्े
ल्रा हज्ा है। सफाई अरिराि के तहत िालो् से िािी गाद रिकलराई गई। मेरि िाजीर जैि
िे कहा रक ररदेशो् की तज्ा पि शहि को साफ सुििा देखिा चाहते हो, तो हि कोई थ्रच्छता

प््हिी बि जाओ, औि सड्क र गरलरो् म्े गंदगी फैलािे राले को शर्मि्दा कि थ्रच्छता के
रलए प््ेरित किे्। उन्हो्िे कहा रक थ्रच्छता हमािे थ्राथ्थ्र से िी जुड्ी हुई है, गंदगी से
बीमारिरां िी पिपती है्। अरिराि मे् एडरोकेट िकीि मेहिा, शैले्द्् तोमि, समीि शम्ाा,

जोरगंदि मेहिा, अशोक बागडी, सत्रिािारर मेहिा, अशोक कुमाि, मुकेश बामरिरा, सुरमत,
एडरोकेट ररकास, ररक््ी शम्ाा, मुख्र सफाई रििीक््क सते्द्् दरहरा, साहब रसंह,

सुपिराइजि रोगेश, सुिे्द्् मरलक, सोिू सुहाग आरद शारमल िहे।

स्िच्छता अवभयान के तहत नालो् की सफाई करिाते मेयर राजीि जैन।

मुख्यमंत््ी सुशासन सहयोगी
काय्भक््म का शुभारंभ 15 को 
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प््देश मे् सुशासि को िई गरत औि
रदशा देिे के उद््ेश्र से मुख्रमंत््ी
सुशासि सहरोगी कार्यक््म
(सीएमजीजीए) 2.0 का शुभािंभ
15 रदसंबि को एक रिजी
रवश््रवद््ालर, सोिीपत म्े रकरा
जाएगा। कार्यक््म म्े मुख्रमंत््ी
िारब रसंह सैिी पहुंचे्। इसके जरिए
िाज्रभि मे् सुशासि को मजबूत
बिािे औि सिकािी रोजिाओ् व
सेवाओ् का लाभ अंरतम व्रक्कत
तक पहुंचािे के रवजि को िई ऊज्ाय
रमलेगी। उपारुक्त सुशील सािवाि
िे पुरलस एवं प््शासरिक
अरधकारिरो् के साथ रवरव का दौिा
कि तैरारिरो् का जारजा रलरा।
उन्हो्िे बतारा रक इस बाि 27
सुशासि सहरोगी कार्यक््म से
जुड़्कि सभी रजलो् मे् कार्य किे्गे।
इस दौिाि अरतरिक्त उपारुक्त
लर््कत सिीि, डीसीपी प््रबिा पी.,
एसडीएम सुभार चंद््, अंजरल
क््ोर् ्तर, रिम्यल िागि, प््वेश

कारदराि, सहारक पुरलस आरुक्त
रिरध िैि भी मौजूद िहे।

सोनीपत। काय्ाक््म की तैयावरयो् का जायजा लेने पहुंचे अवधकारीगण।

n एक ननजी निश््निद््ालय मे् नकया
जाएगा आयोजन ये बोले अिधकारी 

मुख्रमंत््ी गुड गरि््े्स
एसोरसएट्स 2.0 कार्ाक््म के रलए
मुख्रमंत््ी के उपप््धाि सरचर
रशपाल रादर को परिरोजिा
रिदेशक रिरुल्त रकरा गरा है।
उन्हो्िे बतारा रक तत्कालीि
मुख्रमंत््ी मिोहि लाल के
कार्ाकाल के दौिाि रष्ा 2016 मे्
सीएमजीजीए कार्ाक््म की
शुर्आत हुई िी, रजसिे िाज्र मे्
सुशासि के क््ेत् ् मे् बेहति
परिराम रदए। अब मुख्रमंत््ी
िारब सैिी के िेतृत्र मे् इस
कार्ाक््म को प््िारी र्प से आगे
बढ्ारा जा िहा है। इसका उद््ेश्र
सिकािी सेराओ् की समरबद््
आपूर्ता सुरिर् ्ित कििा,
प््शासरिक पािदर्शाता बढ्ािा,
िराचाि के माध्रम से समथ्राओ्
का समाधाि कििा औि
िागरिक-क्ेर् ्दत शासि को
प््ोत्सारहत कििा है। रह
कार्ाक््म सुशासि मॉडल को औि
अरधक मजबूती प््दाि किेगा।
उपारुल्त िे कार्ाक््म थ्िल 
का रििीक््र रकरा। 

सहकार भारती का मलहला सहकार सम्मेलन मे् बोले लिस स्पीकर हरलिंद्् कर्याण 

सहकारिता से ही गांवो् व िरहलाओ् का उत्थान संभव 

हरिभूरि न्यूज : सोनीपत

सोिीपत के सेक्टि-12 क्सथत िाजकीर
महारवद््ालर मे् सहकाि भािती द््ािा
मरहला सहकाि सम्मेलि का आरोजि
रकरा गरा। 

कार्यक््म मे् हरिराणा रवधािसभा
अध्रक्् हिरवंद्् कल्राण मुख्र अरतरथ के
र्प मे् उपक्सथत िहे। उन्हो्िे अपिे संबोधि
मे् कहा रक सहकारिता औि मरहला
सशक्कतकिण के माध्रम से ही ग््ामीण

मरहलाओ् का सव्ाा्गीण रवकास संभव है।
उन्हो्िे बतारा रक गुजिात की तज्य पि
हरिराणा मे् भी सेल्फ हेल्प ग््ुप के रलए
प््रशक््ण संस्थाि स्थारपत रकए जा िहे ह्ै,

रजससे मरहलाओ् को स्विोजगाि के बेहति
अवसि रमल सके्। इस अवसि पि रजले म्े
रवरभन्ि क््ेत््ो् मे् उल्लेखिीर कार्य कििे
वाली मरहलाओ् को सम्मारित रकरा गरा।

सम्मारित होिे वाली मरहलाओ् मे् संतोर
मरलक रभगाि प््ाकृरतक खेती, सिोज
शम्ाय सामारजक कार्य, लरलता जूट बैग
रिम्ायण, सुिील कुमािी मरहला

सशक्कतकिण, र्बी आभूरण रिम्ायण,
िाजबाला हाथ से रपसे मसाले तथा रविोद
हस््रशल्प के क््ेत्् मे् कार्य कििे वाली
मरहलाएं शारमल िही्।

सोनीपत।
काय्ाक््म के

दौरान वभगान
वनिासी संतोष

मवलक को
सम्मावनत करते
हुए विधानसभा
अध्यक्् सार मे्
विधायक, मेयर

एिं अन्य। 

प््िेश मे् सेर्फ हेर्प ग््ुप के
ललए प््लशक््ण संस्थान

स्थालपत लकए जा रहे 

ये रहे मौजूि 
कार्ाक््म मे् सामारजक कल्रार बोड्ा की

अध्रक्् सुरमत््ा चौहाि, ममता रादर,
ररधारक रिरखल मदाि, ररधारक परि

खिखौदा, मेरि िाजीर जैि, िाजबीि
गोदािा, डॉ. सौिि िीष्म, पिरमंदि रसंह,

र््परंशु जैि, अिुपम र््तपाठी, रसद््ाि्ा
औि ररिोद शम्ाा सरहत अन्र गरमान्र

अरतरि उपस्थित िहे। सम्मेलि मे्
लगिग 250 मरहलाओ् िे िाग लेकि

सहकारिता से जुड्ी रोजिाओ् औि
मरहला सशस्लतकिर के ररषर मे्

जािकािी प््ाप्त की।

नरेश कुमार भाजपा
एससी मोर्ाभ के
लजलाध्यक्् लनयुक्त
गोहाना। भाजपा संगठि मे् गोहािा
रजला के अध्रक्् रबजे्द्् मरलक िे
गांव खािपुि कलां के ििेश कुमाि
को एससी मोच्ाय के रजला अध्रक््
की रजम्मेदािी सौ्पी। पाट््ी िेतृत्व से
रवचाि-रवमश्य के बाद रजला
अध्रक्् िे उिको रिरुक्कत पत््
रदरा। शहि मे् रजला कार्ायलर मे्
आरोरजत कार्यक््म हुआ, रजसमे्
ििेश को रजम्मेदािी दी गई। एससी
मोच्ाय के िए अध्रक्् ििेश िे कहा
रक वे एससी समाज के लोगो् को
ज्रादा से ज्रादा पाट््ी मे् जोड़्िे की
कोरशश किे्गे। इस मौके पि रजला
महामंत््ी महे्द्् रचड़्ािा, पिमवीि
सैिी, डा. िाममेहि िाठी, शेिरसंह
बेड़्वाल, प््वीण कश्रप, सतपाल
लठवाल, िमेश कुमाि, मकुेश सैिी
व िाजेश उपक्सथत िहे।

अिैध हलथयार मामले म्े
तीसरा आरोपी पकड्ा 
सोनीपत। रजले की एसरूएजी
रूरिट सेक्टि-7, सोिीपत की
पुरलस टीम िे अवैध हरथराि से
जुड़्े एक पूव्य मामले म्े संरलप्त
तीसिे आिोरपत को प््ोडक्शि वािंट
पि लेकि रगिफ्ताि रकरा है।
रगिफ्ताि आिोरपत की पहचाि
सुिील रिवासी रजला अलीगढ्,
उत््ि प््देश के र्प मे् हुई है। पुरलस
िे आिोरपत को न्रारालर मे् पेश
रकरा, जहां से उसे न्राररक
रहिासत मे् जेल भेज रदरा गरा।
इस मामले की रवस््ृत जािकािी

देते हुए पुरलस िे बतारा रक 6
जिविी 2025 को एसरूएजी रूरिट
सेक्टि-7 मे् रिरुक्त उप रििीक््क
रशवीि िे गश्त के दौिाि आिोपी
को पकड़्ा। 

गोसेिा हलरयाणा के प््िेश
प््भारी बने लतलकराम 
गन्नौर। श््ी श््ी 108 बाबा
मोहिदास गौशाला शाहपुि तगा मे्
शरिवाि को सम्माि समािोह
आरोरजत रकरा गरा। समािोह मे्
रतलक िाम पट््ी ब््ह्मणाि को गौ
सेवा हरिराणा का प््भािी बिाए
जािे तथा गौशाला के प््धाि को
रजला अध्रक्् रिरुक्त रकए जािे
पि उिका स्वागत रकरा गरा।
कार्यक््म मे् मौजूद लोगो् िे दोिो्
पदारधकारिरो् को फूल-मालाएं
पहिाकि बधाई दी। इस मौके पि गौ
सेवा सांसद मांगीलाल, गूगल ब्वार
कौरटल्र पंरडत के दादा जररकशि,
काजल रकन्िि, रजला अध्रक््
कृष्ण त्रागी सरहत अिेक गणमान्र
लोगो् िे रशिकत की। रतलक िाम िे
कहा रक गौसेवा एक परवत्् कार्य है
औि समाज के सभी लोगो् को
इसमे् सहरोग कििा चारहए, तारक
उत्थाि संभव है। 

खरखौदा। मॉक पाव्लायामे्ट मे् भाग लेते प््ताप स्कूल के विद््ार््ी।

खरखौदा । प््ताप थ्कूल मे् मॉक पार्लारामे्ट का आरोजि रकरा गरा। रजसमे्
ररद््ार्िारो् िे रररिन्ि संरैधारिक पदो् की िूरमकाओ् को रििाते हुए

लोकतांर््तक प््र््करा का सशल्त प््दश्ाि रकरा। कार्ाक््म मे् थ्पीकि की
िूरमका पलक िे संिाली। जबरक प््धािमंत््ी मुथ्काि िे पूिे सदि का िेतृत्र
रकरा। गृहमंत््ी ररषु, कृरष मंत््ी ररिंदा, मरहला एरं बाल ररकास मंत््ी अर््कता,

िक््ा मंत््ी किीिा, औि क्ािूि मंत््ी रंरशका िे अपिे-अपिे ररिागो् का गंिीि
औि प््िारी प््स््ुतीकिर रकरा। सदि मे् ररपक्् िेता रिशु के साि िूरमका,

र््परा, रिशांत, मािर औि ऋतु िे मुद््ो् पि मजबूत सराल िखे। ररदेश प््रतरिरध
के र्प मे् िैिा औि दृर््ि िे अंतििाष््््ीर मुद््ो् पि अपिे ररचाि व्रल्त रकए।
िाष््््परत की िूरमका मुथ्काि िे रििाई। जबरक पत््कािो् की िूरमका रंरशका

औि रशरम िे रििाई। 

प््ताप स्कूल मे् मॉक पाल्लभयामे्ट का आयोजन 

सोनीपत। सेवमनार मे् पहुंचे् अवतवरयो् को सम्मावनत करते हुए। 

सोनीपत। ऋरषकुल रल्ड्ा एकेडमी मे् शरिराि को ररद््ार्िारो् के िाषाई
ररकास को सुदृढ् कििे के उद््ेश्र से एक ररशेष सेरमिाि का आरोजि रकरा

गरा। इस सेरमिाि के मुख्र रल्ता अरिंदम िट््ाचार्ा िहे। रजसमे् अंग््ेजी
रशक््को् सरहत ररद््ालर प््धािाचार्ाा चंचल शम्ाा, मीिू शम्ाा, कमलकांत शम्ाा
उपस्थिरत िहे। इस सेरमिाि का मुख्र ररषर िाषाई कौशल का ररकास एरं

रररिन्ि िाषाओ् के रशक््र की प््िारी रररधरां िहा, रजसमे् ररशेष र्प से
अंग््ेजी िाषा कौशल को बच््ो् तक सिल, र्रचकि एरं प््िारी ढंग से पहुंचािे
पि ररस््ाि से चच्ाा की गई। सेरमिाि मे् आमंर््तत मुख्र प््रल्ताओ् िे रशक््को्
को अंग््ेजी िाषा मे् शुद््ता, आत्मररश््ास एरं प््राह ररकरसत कििे के रलए

िरीि रशक््र तकिीको् से अरगत किारा। इस अरसि पि रल्ताओ् ि््ािा
अिेक र््करात्मक एरं गरतरररध-आधारित रशक््र रररधरां िी किाई गई।

ऋलिकुल िर्ल्भ एकेलमी मे् भािाई कौशल पर सेलमनार 

गन्नौर। प््शंसा पत्् वितवरत करते पवरमल कुमार ि जोगे्द्् कुमार। 

गन्िौि। एसआिके स्थकल से्टि ि््ािा आरोरजत िल्तदाि रशररि मे् 96
िल्तदाताओ् िे थ्रेच्छा से िल्तदाि रकरा। रशररि मे् िल्तदाताओ् का

उत्साहरध्ाि किते हुए आईसीएस कोरचंग से्टि के संचालक एरं समाजसेरी
परिमल कुमाि िे कहा रक िल्तदाि सबसे बडा दाि है, रजससे जर्ितमंदो्

को िरा जीरि रमल सकता है। एसआिके स्थकल से्टि के रिदेशक जोगे्द्् िे
बतारा रक रशररि मे् सीआईटी का कोस्ा कििे राले 32 छात््ो् को िी सम्मारित

रकरा गरा। रशररि मे् मिोज कुमाि, समाजसेरी अंरकत मल्होत््ा, कृष्र
कुमाि, मोिी रसंधु औि िाजीर िार िे िी िल्तदाताओ् का हौसला बढारा।
िोटिी सोिीपत रसटी ब्लड से्टि की मेरडकल टीम िे िल्त संग््ह रकरा।

रशररि को सफल बिािे म्े स्ेटि के थ्टाफ अरमत, अंजली, कल्पिा, रडंपल
आरद िे सहरोग रदरा।

लशलिर मे् 96 लोगो् ने लकया रक्तिान

खरखौदा। लोगो् को संबोवधत करते विधायक पिन खरखौदा

खरखौदा। प््देश के मुख्रमंत््ी िारब रसंह सैिी 28 रदसंबि को खिखाैदा की
अिाज मंडी एक िैली को संबोरधत किे्गे। िैली को सफल बिािे के रलए

खिखौदा ररधारक परि खिखौदा लगाताि क््ेत्् के सिी गांरो् म्े जिसंपक्क
अरिराि चला िहे ह्ै। जिसंपक्क के दौिाि ररधारक परि िे कहा रक

मुख्रमंत््ी िारब रसंह सैिी के िेतृत्र मे् हरिरारा प््देश मे् लगाताि ररकास
कार्ा हो िहे ह्ै। उन्हो्िे बतारा रक खिखौदा मे् पािी रिकासी प््ोजेल्ट,

खिखौदा - रदल्ली माग्ा परिरोजिा, सड्को् का चौड्ीकिर एरं िरीिीकिर
तिा खिखौदा कन्रा महाररद््ालर को सिकािी दज्ाा देिे जैसे महत्रपूर्ा कार्ा
कम समर मे् पूिे रकए गए है्। इसके अलारा आिे राले समर मे् हि गांर मे्

अरधक से अरधक ररकास कार्ा किािे की रोजिा बिाई जा चुकी है।
ररधारक िे लोगो् से अपील की रक रे 28 की िैली मे् पहुंचे। 

लिधायक ने सीएम रैली का न्योता लिया 

खरखौदा। वनबंध प््वतयोवगता मे् भाग लेते विद््ार््ी। 

खरखौदा। रदल्ली माग्ा पि स्थित जेबीएच थ्कूल मे् रिबंध लेखि प््रतरोरगता
का आरोजि रकरा गरा। रजसमे् कक््ा पहली से कक््ा आठरी् तक के बच््ो् िे
िाग रलरा। रजसमे् बच््ो् िे थ्रच्छता का महत्र ररषर पि रिबंध रलखा। दूसिी

ओि प््धािाचार्ाा सुमि दरहरा िे बतारा रक थ्रच्छता हमािे जीरि का एक
महत्रपूर्ा पहलू है जो एक थ्रथ्ि औि थ्रच्छ रातारिर सुरिर््ित किता है।

हि व्रस्लत के रलए उिके आस-पास थ्रच्छता बिाए िखिा ज्र्िी है। एक
साफ रातारिर ि केरल शािीरिक थ्राथ्थ्र को बढ्ारा देता है, बस्लक
मािरसक औि िारिात्मक आिाम िी प््दाि किता है। रह िोगो् औि

संक््मरो् के फैलिे से बचािे म्े मदद किता है जो समाज के रलए अिुकूल
िही् होता है। इस प््रतरोरगता मे् कक््ा तीसिी से प््िेरा िे प््िम, कक््ा छठी से

रंश िे र््ितीर औि कक््ा पांचरी से रररध िे तृतीर थ्िाि प््ाप्त रकरा। 

लेखन प््लतयोलगता मे् पे््रणा रही प््थम 

गोहाना। क््ेत्् के लोगो् की समस्याएं सुनते हुए मंत््ी डॉ. अरविंद शम्ाा।  

बीज से एमएसपी तक
संरक््ण िे रही है सरकार 
गन्नौर। माक््ेट कमेटी गन्िौि के
िवरिरुक्त चेरिमैि रिशांत
छोक््ि िे कहा रक सिकाि िे इस
वर्य वर्ाय से हुए िुकसाि की भिपाई
के तहत 10 रदसंबि को 53 हजाि
से अरधक रकसािो् को 116 किोड़
र्परे जािी रकए गए। उन्हो्िे
रकसािो् से 31 रदसंबि तक फसल
बीमा किािे की अपील की।
छोक््ि िे बतारा रक मंडी मे् जल
रिकासी सरहत छोटी-मोटी
समस्राओ् का शीघ्् समाधाि
किारा जाएगा, तारक रकसािो् व
व्रापारिरो् को रकसी प््काि की
पिेशािी ि हो। 

रोशन लाल गग्भ को 30
लिसंबर को िे्गे श््द््ांजलल
सोनीपत। महादेव सेवा सरमरत के
संस्थापक प््धाि िोशि लाल गग्य
के सम्माि मे् 30 रदसंबि को
श््द््ांजरल कार्यक््म का आरोजि
रकरा जाएगा। सोिीपत समाज
पंचारत के संरोजक संजर रसंगला
िे बतारा रक िोशि लाल गग्य
समाज औि समाजसेरवरो् के रलए
सदैव प््ेिणास््ोत िहे्गे। वर्य 1951 मे्
जन्मे गग्य का जीवि सादगी, संघर्य
औि रिस्वाथ्य सेवा का जीवंत
उदाहिण था। उन्हो्िे प््रसर््द रा
रदखावे से दूि िहकि केवल मािव
सेवा को ही अपिे जीवि का 
लक्््र बिारा। 

आत्मलनभ्भर भारत
अलभयान के पत््क बांटे
गन्नौर। भाजपा प््देश कार्यकारिणी
सदस्र एवं आत्मरिभ्यि भाित
अरभराि के लोकसभा संरोजक
आजाद रसंह िेहिा िे शरिवाि को
गन्िौि रवधािसभा क््ेत्् के गांव
िाजपुि मे् आत्मरिभ्यि भाित
अरभराि के तहत पत््क रवतिण
कि ग््ामीणो् को जागर्क रकरा।
इस अवसि पि िेहिा िे कहा रक
प््धािमंत््ी ििे्द्् मोदी के रदशा-
रिद््ेशो् औि भाजपा प््देश अध्रक््
मोहिलाल बडौली के िेतृत्व मे्
प््देशभि मे् स्वदेशी अपिािे का
अरभराि चलारा जा िहा है।
अरभराि का उद््ेश्र देश को
आत्मरिभ्यि बिािा है। उन्हो्िे कहा
रक देश का िवकास अपिे दम पि
ही संभव है। 

गोहाना। सहकारिता, कािागाि, रिर्ााचि, ररिासत एरं सहकारिता मंत््ी डॉ.
अिररंद शम्ाा िे गोहािा मे् सोिीपत माग्ा स्थित कार्ाालर पि जिसंराद

कार्ाक््म के तहत क््ेत्् के रररिन्ि गांरो् के लोगो् से मुलाकात की। कार्ाक््म
मे् मंत््ी िे लोगो् मांगो् र समथ्राओ् को सुिते हुए समाधाि के रलए

अरधकारिरो को आरश्रक रदशा-रिद््ेश रदए। मंत््ी डॉ. अिररंद शम्ाा िे कहा
रक रत्ामाि िाजपा सिकाि आम आदमी के साझे की सिकाि है। मुख्रमंत््ी

िारब रसंह सैिी से लेकि सिी जिप््रतरिरध रििंति आमजि के बीच मे्
िहकि उिकी समथ्राओ् का समाधाि कििे के रलए तत्पि है्। प््देश

सिकाि रििंति व्ररथ्िा मे् सिलता र सुशासि लािे के रलए काम कि िही
है, तारक आमजि को सिकािी कार्ाालरो् के चक््ि ि काटिे पडे् औि घि

बैठे उिके सिी जर्िी काम एक स्ललक पि हो जाएं।

सरलता और सुशासन के ललए काम कर रही भाजपा



खबर संकंंेप
मरहला ने युवक पर लगाया
यौन शोषण का आरोप 
सोनीपत। गोहािा क््ेत्् के गांव मे्
मरहला के साथ घि मे् घुसकि यौि
शोषर रकए जािे का मामला सामिे
आया है। मरहला का आिोप है रक
वह िात को लघुशंका के रलए
उठकि कमिे से बाहि रिकली थी,
तभी घि मे् घुसे पड्ोसी युवक िे
उिके साथ जबिदस््ी की।
आिोरपत िे रकसी को बतािे पि
माििे की धमकी दी औि भाग गया।
पीरड्ता िे गोहािा पुरलस के सामिे
प््ाथरमकी दज्य किाई है रक 8
रदसंबि की िात किीब सवा एक
बजे वह अपिे कमिे से बाहि
बाथर्म के रलए रिकली थी। तभी
उिके पड्ोस का युवक वहां पहुंच
गया। इससे पहले रक वह कुछ
समझ पाती, युवक िे उिका मुंह
दबा रलया औि उिके साथ
जबिदस््ी यौि शोषर रकया।
मरहला के रचस्लािे की आवाज
सुिकि उिकी सास मौके पि आ
गई। सास को देखकि आिोरपत िे
धमकी दी रक अगि रकसी को कुछ
बताया तो जाि से माि देगा। 
रन:शुलंक नेतंं जांच एवं
ऑपरेशन रशरवर कल
सोनीपत। महात्मा आशािंद वधवा
रहंदू मंच एवं रजला अंधता रिवािर
सरमरत सोिीपत के तत्वावधाि मे्
तथा आिंद परिवाि के रवशेष
सहयोग से स्वग््ीय सोमिाथ आिंद
औि स्वग््ीय सुधीि कुमाि आिंद
की पुण्य स्मृरत मे् रि:शुस्क िेत््
जांच रशरवि का आयोजि रकया
जा िहा है। यह रशरवि 15 रदसंबि
को सुबह 9 बजे से दोपहि 1 बजे
तक दीिबंधु छोटूिाम धम्यशाला
परिसि, पंचायत भवि के सामिे,
गोहािा िोड सोिीपत मे् आयोरजत
होगा। रशरवि का आयोजि संस्था
प््धाि हरिचंद स्िेही की अध्यक््ता
मे् रकया जाएगा। इस अवसि पि
आचाय्ाय सुिीता अिोड्ा के ब््ह्मत्व
मे् यज्् हवि होगा। रशरवि मे्
िागरिक अस्पताल के िेत्् रवशेषज््ो्
द््ािा आंखो् की जांच, आवश्यक
दवाइयां भी दे्गे। 

रोहतक, ररववार, 14 रदसंबर 2025
12सोनीपत-भूिमharibhoomi.com

हरिभूरि काय्ाालय, बीएसएनएल के सािने, पुल के साथ, सोनीपत
फोन 0130-4012310, 9253681028

संथानीय संसंकरण के 
अनंदर के पृषंं पर

रं. 2000/-
रं. 2500/-

+5% GST Extra

वजन पाठकों को अखबार वमलने में वकसी भी पंंकार
की असुविधा हो रही हो या उनके घर में कोई अनंय

अखबार वदया जा रहा हो िह इन टेलीफोन नमंबरों पर
समंपकंक करें या वंहाटंसअप करें :-

हरिभूरि काय्ाालय, बीएसएनएल के सािने, पुल के साथ, सोनीपत 
फोन : 8295154800, 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

20 हजार के लेनदेन में दोसंं की हतंया, रसर पर रॉड मारकर शव नहर में फंेका
पुिलस व पररजनों को गुमराह करने के रलए अपहरण और रफरौती का मैसेज भेजा 
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रसि्फ 20 हजाि र्पये के लेिदेि मे् एक दोस््
िे दूसिे दोस्् की हत्या कि दी। इतिा ही िही्
दोस्् की हत्या के बाद उसके परिजिो् को
गुमिाह कििे के रलये अपहिर का िाटक भी
िच रदया। तकिीकी युग मे् तकिीकी जांच
कििे पि पुरलस को शक हुआ तो मामले का
खुलासा हो पाया रक गांव सांदलकलां के
आरदत्य की अपहिर के बाद हत्या का रिजी
कंपिी मे् कििे वाले दोस्् िे की थी। हत्या
के बाद आिोरपत िे रििौती औि अपहिर
का िाटक िचकि परिजिो् व पुरलस को
गुमिाह कििे की सारजश िची, लेरकि
स्पेशल एंटी गै्गस्टि यूरिट औि सीआईए-1
के संयुक्त ऑपिेशि िे पूिे षड््ंत्् का
पद्ायिाश कि रदया। पड्ोस मे् िहिे वाला
दोस्् रवश््ारमत्् ही आरदत्य का कारतल
रिकला। हत्या के बाद वह रििौती का िाटक
िच पुरलस को गुमिाह किता िहा।

n पड़ोस मे़ रहने वाला विशंंावमतंं ननकला आवदतंय का कानिल n निल़ली के हैिरपुर हेड से बरामि हुआ था शव 

आरदतंय के मोबाइल का पासवडंि जानता था रवशंंारमतंं
डीसीपी प््षबना पी ने बताया षक आरोपी ने पुषलस को भ््षमत करने के उद््ेश्य से आषदत्य के
मोबाइल से धमकी भरे मैसेज और 25 लाख र्पये की षिरौती की पोस्ट डाली। दोस््ी होने के
चलते िह आषदत्य के मोबाइल का पासिड्ग जानता रा। उसने घर पर ही िीषडयो बनाया और
अलर-अलर स्रानो् से मैसेज भेजे, ताषक िक उस पर न जाए और पुषलस अपहरण के
एंरल मे् उलझी रहे। यहां तक षक उसने आषदत्य के दोस्् को मैसेज कर यह भी षलखा षक
िह िादी मे् है और अरले षदन लौटेरा। उसने ही अलर-अलर स्रानो् से मैसेज भेजे।

कार को बरामद करने मंे जुटी पुिलस 
डीसीपी पूि्ग प््षबना पी ि नरे्द्् काषदयान ने िषनिार िाम पत््कारो् से बातचीत मे्
बताया षक रांि सांदल कलां षनिासी सोमपाल ने 11 षदसंबर को अपने बेटे
आषदत्य (21) की रुमिुदरी की षिकायत दी री। उन्हो्ने बताया रा षक 10 षदसंबर
को दोपहर करीब दो बजे उनका बेटा घर से षनकला रा। उसके बाद उसका
कोई सुरार नही् लर सका। पुषलस ने मुकदमा दज्ग कर षलया रा। इसी बीच 11
षदसंबर को आषदत्य के मोबाइल से 25 लाख की षिरौती का मैसेज आने के बाद
पषरजन भडक़ रए रे। उन्हो्ने 12 षदसंबर को जाम भी लरा षदया रा। इसी बीच
षदल्ली पुषलस से सूचना के बाद पुषलस ने षदल्ली के हैदरपुर हेड से आषदत्य का
िि बोरे म्े बंधा हुआ बरामद षकया रा। इस मामले म्े पुषलस की आठ टीम
िील्ड और तकनीकी स््र पर जांच मे् जुटी री्। तकनीकी टीम को षमले इनपुट
के आधार पर िक षिश््ाषमत्् पर रहराया और पुख्ता सबूत षमलने के बाद उसे
षररफ्तार कर षलया रया। जांच मे् सामने आया है षक षिश््ाषमत्् एक नॉन
बै्षकंर िाइने्षियल कॉरपोरेिन मे् काय्गरत है। पुषलस को अभी िारदात मे्
प््युक्त षकराए की कार नही् षमली है। कार से ही िि नहर तक ले जाया रया।
सार ही आषदत्य का मोबाइल भी बरामद नही् हो सका है। पुषलस षरमांड के
दौरान कार, मोबाइल और हत्या मे् इस््ेमाल की रई लोहे की रॉड की बरामदरी
के प््यास षकए जाएंरे। पुषलस आरोषपत को रषििार को अदालत मे् पेि करेरी।

ऐसे मार डाला 
पुषलस जांच मे् पता लरा षक आषदत्य

दोपहर दो बजे पड्ोस मे् रहने िाले अपने
सारी षिश््ाषमत्् के घर रया रा। उस समय
षिश््ाषमत्् के घर कोई अन्य सदस्य मौजूद

नही् रा। दोनो् के बीच 20 हजार र्पये के
लेनदेन को लेकर कहासुनी हो रई।

आषदत्य को आरोपी से र्पये लेने रे। बाद
मे् कहासुनी षहंसक झरड्े म्े बदल रई।

आरोप है षक पहले धक््ा-मुक््ी मे्
आषदत्य लोहे की ष््गल से टकराकर बेसुध
हो रया, इसके बाद षिश््ाषमत्् ने लोहे की
रॉड से उन पर ताबड्तोड् िार कर उनकी

हत्या कर दी। एसएजीयू सेक्टर-7 सोनीपत
प््भारी अजय धनखड्, सीआईए-1 प््भारी

बीर षसंह, क््ाइम यूषनट रन्नौर के मुकेि
कुमार और चौकी खुबडू की संयुक्त पुषलस

टीमो् ने सांदल कलां रांि के पास से
षिश््ाषमत्् को षररफ्तार कर षलया है। 

शव बोरे मंे बांधकर नहर में फंेका
आरोषपत ने पुषलस को बताया है षक 10 षदसंबर की
दोपहर मे् हत्या कर िि को बोरे म्े बांध षदया रा।

पहले उसके हार पैर बांध षदए रे। उसके मंुह मे्
कपड्ा ठूंस षदया रा। उसके बाद षकराये पर कार

लेकर आया और िि को कार मे् डालकर रात आठ
बजे बड्िासनी के पास नहर मे् ि्ेक षदया। िि
षदल्ली के हैदरपुर ल्सरत मुनक नहर से बरामद

हुआ रा। पुषलस के अनुसार िि के षसर के आरे-
पीछे और कान के पास रहरी चोटो् के षनिान षमले

है्। पोस्टमाट्गम षरपोट्ग आने के बाद चोटो् की पूरी
ल्सरषत स्पष्् होरी।

मैसेज में रमला मरहला का रजकंं,
पुिलस ने कहा- जांच करेंगे 

आषदत्य के मोबाइल से भेजे रए संदेि मे् एक
मषहला का भी षजक्् षकया रया रा। पुषलस का कहना
है षक षिलहाल हत्या की िजह 20 हजार र्पये का

लेनदेन सामने आया है, लेषकन षरमांड के दौरान
रहन पूछताछ के बाद ही इस पहलू पर ल्सरषत स्पष््
हो सकेरी। पुषलस को आरोषपत के घर मे् िादी होने

की अभी जानकारी नही् है।

कोहरे की दसंंक, दृशंयता 50 मीटर तक वसमटी, नंयूनतम तापमान 6.5 वडगंंी पहुंचा   

सोनीपत प््देश मंे दूसरा सबसे ठंडा शहर, धुंध के
कारण वाहनो् की रफ्तार पर ब््ेक, ट््ेनंे भी लेट 
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रजले मे् सद्य मौसम के पहले कोहिे िे दस््क दे दी है।
शरिवाि तड्के घिे कोहिे के चलते दृश्यता कई
इलाको् म्े 50 मीटि तक रसमट गई, रजससे सड्क
औि िेल यातायात बुिी तिह प््भारवत हुआ। सुबह के
समय कोहिा इतिा घिा था रक वाहि चालको् को
लाइट जलाकि बेहद धीमी गरत से एक-दूसिे के पीछे
चलिा पड्ा। खासकि हाईवे औि संपक्फ माग््ो् पि
वाहिो् की िफ्ताि थम सी गई, रजससे दफ्ति जािे
वाले कम्यचारियो् औि स्कूल जािे वाले रवद््ार्थययो्
को पिेशािी का सामिा कििा पड्ा। दूसिी ओि रजले
का एक्यूआई भी खिाब श््ेरी मे् बिा हुआ है। मौसम
मे् आई इस अचािक ठंडक के बीच रजले का
न्यूितम तापमाि 6.5 रडग््ी सेल्ससयस दज्य रकया
गया, जो रहसाि के बाद प््देश मे् दूसिा सबसे कम
न्यूितम तापमाि िहा। हालांरक यह तापमाि
सिगथल क््ेत्् म्े िहि के पास लगे मौसम यंत्् से
रिकॉड्य रकया गया है। वही्, जगदीशपुि ल्सथत मौसम
यंत्् से न्यूितम तापमाि 7.8 रडग््ी सेल्ससयस दज्य
रकया गया। तापमाि मे् आई रगिावट के चलते सुबह
औि देि शाम रठठुिि बढ़् गई है। वही् सिगथल वाले
यंत्् से अरधकतम तापमाि 22.5 तो जगदीशपुि से
22 रडग््ी सेल्ससयस दज्य रकया गया है। अरधकतम
तापमाि मे् भी शुक््वाि के मुकाबले रगिावट दज्य की
गई है। शुक््वाि के मुकाबले दोिो् जगहो् के तापमाि
मे् क््मश: 3.2 औि 2.5 रडग््ी की कमी दज्य की गई है।
पूिा रदि सूय्य देव के दश्यि लगभग िा के बिाबि िहे,
इसी वजह से अरधकतम तापमाि मे् भािी रगिावट
दज्य की गई।

रदलंली-अंबाला रंट पर
चलने वाली टंंेनें धीमी
गरत से चली 
रेल यातायात भी कोहरे की चपेट मे्
रहा। लंबी दूरी की कई एक्सप््ेस और
सुपरिास्ट ि््ेने् एक से तीन घंटे तक
की देरी से स्टेिन पर पहुंची्। षदल्ली-
अंबाला र्ट पर चलने िाली ि््ेनो् की
रफ्तार कोहरे के कारण कम रखी
रई, षजससे याष््तयो् को प्लेटिॉम्ग पर
लंबा इंतजार करना पड्ा। िही्, सिारी
राष्डयां भी एक से डेढ् घंटे की देरी से
चली्, षजससे रोजाना अप-डाउन करने
िाले याष््तयो् को कािी परेिानी झेलनी
पड्ी। िही् घने कोहरे का सबसे ज्यादा
असर यातायात व्यिस्रा पर देखने को
षमला। तड्के चार बजे के बाद से ही
कई प््मुख मार््ो् पर िाहनो् की लंबी
कतारे् लर रई्। हाईिे पर चलने िाले
ि््क, बसे् और षनजी िाहन बेहद
सतक्कता के सार आरे बढ्ते नजर
आए। कई जरहो् पर िाहन चालको् ने
कोहरे के कारण अपने िाहन सड्क
षकनारे रोक षदए और दृश्यता बेहतर
होने का इंतजार षकया। 

फसलों के रलए फायदेमंद 
कोहरे के असर को लेकर षकसानो् की षचंताएं भी बढ्ने लरी है्।

हल्का से मध्यम कोहरा इस समय िसलो् के षलए ज्यादा
नुकसानदायक नही् है। रबी िसलो्, षििेिकर रेहूं और सरसो् के

षलए सुबह का कोहरा और ओस षिलहाल लाभकारी मानी जाती है,
क्यो्षक इससे षमट््ी मे् नमी बनी रहती है। हालांषक यषद कोहरा लंबे

समय तक बना रहता है और धूप नही् षनकलती, तो िसलो् म्े
िंरल रोरो् का खतरा बढ् सकता है।

पंंदूषण की मार : 255 रहा एकंयूआई 
मौसम मे् बदलाि के सार िायु रुणित््ा पर भी असर पड्ा है।

िुक््िार को षजले का एयर क्िाषलटी इंडेक्स 278 दज्ग षकया रया, जो
खराब श््ेणी मे् आता है। षििेिज््ो् के अनुसार कोहरे, ठंडी हिाओ्
की धीमी रषत और प््दूिक कणो् के िातािरण मे् ठहरने से िायु

रुणित््ा मे् षररािट आई है। पांच षकलोमीटर प््षत घंटे की रफ्तार से
चलने िाली हिाएं प््दूिण को िैलाने म्े ज्यादा सहायक नही् रही्,

षजससे धंुध और प््दूिक तत्ि लंबे समय तक िातािरण मे् बने रहे।

अभी और कम होगा तापमान, छाएगा कोहरा
मौसम के आरामी र्झान पर बातचीत करते हुए मौसम षिज््ानी डा.
प््ेमदीप ने बताया षक आने िाले कुछ षदनो् म्े न्यूनतम तापमान मे्
और षररािट दज्ग की जा सकती है। उत््र षदिा से चल रही ठंडी
हिाओ् और पष््िमी षिक््ोभ के असर से सुबह और रात के समय
कोहरा छाने की संभािना बनी हुई है। उन्हो्ने िाहन चालको् को
कोहरे के दौरान सतक्क रहने, कम रषत से िाहन चलाने और िॉर
लाइट का उपयोर करने की सलाह दी है। 

सुबह गंंैप 3 तो राम को
गंंैप 4 की पाबंवदयां लागू

शहर की हवा खराब 

सोनीपि। षजले म्े िायु रुणित््ा के लरातार खराब बने
रहने के कारण ग््ेडेड षरस्पांस एक्िन प्लान के तहत ग््ैप-
4 की पाबंषदयां लारू कर दी रई है्। हालांषक िषनिार
सुबह पहले गै््प-3 लारू षकया रया रा, लेषकन िाम तक
ग््ैप 4 लारू कर षदया रया है। राष््््ीय राजधानी क््ेत््
(एनसीआर) मे् िायु रुणित््ा सूचकांक (एक्यूआई) के
रंभीर श््ेणी मे् पहुंचने के बाद िायु रुणित््ा प््बंधन आयोर
(सीएक्यूएम) ने तत्काल प््भाि से गे््डेड षरस्पांस एक्िन
प्लान (ग््ैप) के चौरे चरण को लारू करने की घोिणा कर
दी है। सुबह ग््ैप तीन की पाबंषदयां लारू करने के कुछ ही
घंटो् बाद, हिा की षबरड्ती ल्सरषत को देखते हुए यह कड्ा
कदम उठाया रया है। ग््ैप चार को तब लारू षकया जाता है
जब एक्यूआई 450 से ऊपर चला जाता है। िषनिार िाम
को षदल्ली के कई इलाको् म्े एक्यूआई 488 के खतरनाक
स््र तक पहुंच रया, षजसके कारण इन सख्त षनयमो् को
लारू करना आिश्यक हो रया। ग््ैप चार के तहत षदल्ली-
एनसीआर मे् पहले से लारू गै््प एक, दो और तीन के
उपायो् के अषतषरक्त कई कठोर प््षतबंध लराए जाएंरे।

गंंैप 4 के तहत पंंमुख पाबंरदयां
वाहनों पर पंंतिबंध : षदल्ली के बाहर पंजीकृत रैर-
आिश्यक हल्के कमष्िगयल िाहनो् (एलसीिी) और
षदल्ली मे् पंजीकृत बीएस-4 या उससे नीचे के डीजल से
चलने िाले सभी भारी मालिाहक िाहनो् (एचजीिी) के
प््िेि पर पूरी तरह से रोक रहेरी। हालांषक, सीएनजी,
इलेक्ष््िक ि््को् और आिश्यक सामान ले जाने िाले
िाहनो् को छूट दी जाएरी
तनरंााण कारंा : सभी प््कार के षनम्ागण और षिध्िंस
(सीएंडडी) रषतषिषधयो् पर पूण्ग प््षतबंध रहेरा। इसमे्
सरकारी और षनजी दोनो् तरह के षनम्ागण काय्ग िाषमल है्।
शैकंंतणक संसंथान: राज्य सरकारो् को यह षनण्गय लेने का
अषधकार होरा षक कक््ा छठी से नौिी् और ग्यारहिी् तक
की स्कूलो् की ऑिलाइन कक््ाओ् को बंद कर षदया जाए
और पढ्ाई ऑनलाइन या हाइष््िड मोड मे् हो।
कारंाालर : सरकारी और षनजी काय्ागलयो् म्े 50 प््षतित
कम्गचाषरयो् को घर से काम करने की अनुमषत देने का
षनण्गय संबंषधत सरकारो् द््ारा षलया जा सकता है। कई
अन्य पाबंषदयां लारू रहेरी। 

अिैध हवरयारों
सवहत दो पकडंे 

सोनीपत। रजले मे् अवैध हरथयािो् के
रखलाि चलाए जा िहे अरभयाि के तहत
पुरलस िे दो अलग-अलग घटिाओ् मे्
अवैध हरथयाि िखिे के मामलो् मे् दो
आिोरपतो् को रगिफ्ताि कि न्यायालय मे्
पेश रकया, जहां से उन्हे् न्यारयक रहिासत
मे् जेल भेज रदया गया। पहली घटिा थािा
कुंडली क््ेत्् की है। थािा कुंडली की
पुरलस टीम िे गश्त औि पड्ताल के दौिाि
गुप्त सूचिा के आधाि पि काि्यवाई किते
हुए िगि पारलका िोड कुंडली से एक
युवक को अवैध हरथयाि सरहत काबू
रकया। पूछताछ मे् उसकी पहचाि हर्षयत
मूल रिवासी रजला हिदोई उत््ि प््देश,
हाल रिवासी कुंडली रजला सोिीपत के
र्प मे् हुई। पुरलस द््ािा रियमािुसाि की
गई तलाशी मे् आिोरपत की पै्ट से एक देसी
रपस््ौल तथा जेब से एक रजंदा िाउंड
बिामद हुआ। आिोरपत हरथयाि िखिे से
संबंरधत कोई लाइसे्स या पिरमट पेश िही्
कि सका। इस संबंध मे् थािा कुंडली मे्
शस्््् अरधरियम के तहत मामला दज्य
रकया गया। आिोरपत को रगिफ्ताि कि
न्यायालय मे् पेश रकया, जहां से उसे
न्यारयक रहिासत मे् जेल भेज रदया गया।
वही् दूसिी घटिा मे् क््ाइम यूरिट कुंडली
की पुरलस टीम िे अवैध हरथयाि िखिे के
एक अन्य मामले का खुलासा रकया।
क््ाइम यूरिट म्े रियुक्त सहायक उप
रििीक््क प््दीप पुरलस टीम के साथ
िव्वािा चौक गोहािा क््ेत्् मे् गश्त पि थे।
इस दौिाि उन्हे् सूचिा रमली रक हरिरकशि
उि्फ मोिू रिवासी गोहािा, महमूदपुि िोड
फ्लाईओवि के िीचे अवैध हरथयाि लेकि
रकसी वाहि का इंतजाि कि िहा है। सूचिा
के आधाि पि पुरलस टीम ि े मौके पि
पहुंचकि युवक को काबू रकया। पूछताछ
मे् उसकी पहचाि हरिरकशि उि्फ मोिू के
र्प मे् हुई। उससे एक देसी रपस््ौल 315
बोि औि एक काितूस बिामद हुआ है। 

वजलासंंरीय विजंंान पंंदरंशनी कल, वजले भर से जुटेंगे चयवनत विदंंारंंी

विज््ान के प््वि र्वि, विज््ासा और िैज््ावनक
दृव््िकोण को बढ्ािा देगी प््दर्शनी : सुरे्द्् वसंह
हवरभूवम नंयूज: सोनीपत

रशक््ा रवभाग की ओि से रवद््ार्थययो् म्े
रवज््ाि रवषय के प््रत र्रच, रजज््ासा
औि वैज््ारिक दृर््िकोर को बढ़्ावा देिे
के उद््ेश्य से 15 रदसंबि को
रजलास््िीय रवज््ाि प््दश्यिी का
आयोजि रकया जाएगा। 

यह प््दश्यिी एसएम रहंदू वरिष््
माध्यरमक रवद््ालय म्े आयोरजत
होगी, रजसमे् रजले के सभी खंडो् से
चयरित िाजकीय रवद््ालयो् के
रवद््ाथ््ी भाग ले्गे। प््दश्यिी के माध्यम
से रवद््ाथ््ी रवज््ाि से जुड्े रवरभन्ि
रवषयो् पि अपिे ज््ाि, िवाचाि औि
िचिात्मक सोच को मॉडलो् व
प््ोजेक्ट्स के जरिए प््स््ुत किे्गे।
रजला रवज््ाि रवशेषज्् सुिे्द्् रसंह िे
बताया रक यह प््दश्यिी कक््ा 9वी् से
12वी् तक के रवद््ार्थययो् के रलए
आयोरजत की जा िही है। इसका मुख्य

उद््ेश्य रवद््ार्थययो् मे् वैज््ारिक सोच
रवकरसत कििा, समस्याओ् को िए
दृर् ्िकोर से समझिा औि िवीि
रवचािो् को प््योगात्मक र्प मे् प््स््ुत
कििे के अवसि प््दाि कििा है।
प््दश्यिी मे् भाग लेिे वाले रवद््ाथ््ी
पहले खंड स््ि पि आयोरजत
प््रतयोरगताओ् मे् चयरित होकि
आएंगे। खंड स््ि पि आयोरजत रवज््ाि
प््दश्यरियो् मे् रवजेता िहे प््त्येक ब्लॉक
से 21-21 रवद््ार्थययो् का चयि रकया
गया है। इस प््काि कुल 126 रवद््ाथ््ी
रजलास््िीय रवज््ाि प््दश्यिी मे् भाग
ले्गे। इि रवद््ार्थययो् को सात अलग-
अलग रवषयो् पि मॉडल औि प््ोजेक्ट
प््स््ुत कििे का अवसि रमलेगा।
प््त्येक रवषय के रलए तीि-तीि
रवद््ार्थययो् की एक टीम बिाई गई है,
जो अपिे मॉडल के माध्यम से रवषय
से जुड्ी जािकािी, समस्या औि
समाधाि को रवस््ाि से समझाएगी।

सात विषयों पर मॉडल
पंंसंंुत करेंगे विदंंारंंी

षजला षिज््ान षििेिज्् सुरे्द्् षसंह ने बताया षक प््दि्गनी मे्
षजन सात षिियो् पर षिद््ार््ी अपने मॉडल प््स््ुत करे्रे,
उनमे् सतत कृषि, मनोरंजक रषणतीय मॉडषलंर, अपषिष््
प््बंधन, जल संरक््ण एिं प््बंधन, उभरती प््ौद््ोषरषकयां,
स्िास्थ्य और स्िच्छता तरा हषरत ऊज्ाग िाषमल है्। इन
षिियो् को ित्गमान समय की आिश्यकताओ् और भषिष्य
की चुनौषतयो् को ध्यान मे् रखते हुए चुना रया है, ताषक
षिद््ार््ी षिज््ान को केिल पाठ््क््म तक सीषमत न रखे्,
बल्लक उसे दैषनक जीिन से जोड्कर समझ सके्।

ये मॉडल पंंदरंशित होंगे 
< सतत कृषि षििय के अंतर्गत
षिद््ार््ी खेती को पय्ागिरण के अनुकूल
बनाने, रासायषनक उि्गरको् के षिकल्प
और प््ाकृषतक संसाधनो् के संरक््ण से
जुड्े मॉडल प््स््ुत करे्रे
< मनोरंजक रषणतीय मॉडषलंर के
माध्यम से रषणत को सरल, रोचक और
व्यािहाषरक र्प मे् समझाने का प््यास
षकया जाएरा
< अपषिष्् प््बंधन और जल संरक््ण
जैसे षिियो् पर प््स््ुत मॉडल समाज मे्
बढ्ती समस्याओ् और उनके िैज््ाषनक
समाधान की ओर ध्यान आकष्िगत करे्रे
< उभरती प््ौद््ोषरषकयां षििय के तहत
षिद््ार््ी आष्टिषिषियल इंटेषलजे्स,
रोबोषटक्स, षडषजटल तकनीक और
आधुषनक षिज््ान से जुड्े प््योरात्मक
मॉडल प््स््ुत कर सकते ह्ै
< स्िास्थ्य और स्िच्छता षििय पर
बनाए रए मॉडल लोरो् को स्िस्र
जीिनिैली अपनाने, रोरो् से बचाि और
स्िच्छता के प््षत जारर्क करे्रे। 

शराब पीकर वाहन चलाने
के आरोप में अदालत ने

दस को जेल भेजा 
खरखौदा। न्यायालय परिसि खिखौदा म्े
शरिवाि को लोक अदालत का आयोजि रकया
गया, रजसमे् किीब 70 मामलो् का आपसी
सहमरत से रिपटािा रकया गया। लोक अदालत के

दौिाि न्यायाधीश
सूय्यकर्य चौधिी िे
रवशेष र्प से
ट््ैरिक रियमो् से
संबंरधत मामलो् की
सुिवाई की। रजिमे्
र््िंक एंड ि््ाइव के

मामलो् मे् सख्ती रदखाते हुए उन्हो्िे दोरषयो् को
सबक रसखािे के उद््ेश्य से कड्ी काि्यवाई के
रिद््ेश रदए। न्यायाधीश िे बताया रक रजि लोगो्
िे दूसिी बाि शिाब पीकि वाहि चलािे का
अपिाध रकया था, उन्हे् 8 घंटे, 10 घंटे, एक रदि
औि दो रदि तक हवालात मे् िखिे की सजा दी
गई है। उन्हो्िे कहा रक यह सख्ती इसरलए जर्िी
है तारक भरवष्य मे् चालक शिाब पीकि वाहि
चलाि े से बचे्। क्यो्रक इससे दुघ्यटिा होिे की
आशंका बढ़ जाती है औि स्वयं की जाि व सामिे
वाले की जाि का खतिा बढ़् जाता है। न्यायाधीश
सूय्यकर्य चौधिी िे आम जिता से अपील की है
रक वे अपिे लंरबत मामलो् का रिपटािा लोक
अदालत के माध्यम से किे्, क्यो्रक इसमे् वकील
की आवश्यकता िही् होती औि कम समय मे्
समाधाि संभव है। 
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ह इस साल या रकसी एक देश
की समसंया नहीं है। रपछले
एक दशक से दुरनया के
लगभग सभी देशों में सरकार,

कॉरपोरेट जगत और आम लोगों के बीच
लगातार डेटा पंंोटेकंशन को लेकर बहस से
लेकर रवचार-रवमशंस तक जारी है। रपछले
पांच सालों में दुरनया के एक दजंसन से जंयादा
देशों ने आम लोगों के डेटा सुरकंंा के रलए
बेहद कड़े कानून बनाए हैं। रपछले महीने 14
नवंबर से हमारे यहां भी रडरजटल पसंसनल
डेटा पंंोटेकंशन एकंट 2023 (डीपीडीपी)
कानून के रंप में अरधसूरचत हो चुका है, जो
अगले 18 महीनों में पूरी तरह से अपने सभी
पंंावधानों के साथ आम लोगों के डेटा की
सुरकंंा करेगा। 

हर तरफ आज डेटा की ही चचंास सुनाई
पड़ती रहती है। चाहे बड़ी-बड़ी कॉरपोरेट
कंपरनयां हों, चाहे अदालतें हों, चाहे बड़े-बड़े
रवतंंीय संसंथान हों, सरकारें हों, हर जगह
डेटा का शोर है। आरखर ये डेटा कंया बला है,
रजससे आज की रजंदगी का लगभग हर
पहलू जुड़ंा हुआ है। आइए, सबसे पहले
समझते हंै रक आरखर यह डेटा है कंया? 
क्या होता है डेटा: जब हम डेटा कहते हैं तो
उसका मतलब आमतौर पर आम आदमी के
डेटा से ही होता है, तो आम आदमी का डेटा
आज उतना ही महतंवपूणंस या कीमती है,
रजतना खरनज तेल, सोना, घातक हरथयार
जैसी दूसरी चीजें हंै। इसकी वजह रसफंफ
तकनीकी नहीं है बसंलक दुरनया भर के लोगों
का रोजमरंास का आम वंयवहार, रवरभनंन देशों
में होने वाले चनुाव, अरबों-खरबों की होने

वाली खरीदारी और हर तरह के कारोबार के
मूल में आम आदमी का डेटा ही है। आम
आदमी का डेटा वह बुरनयादी मनोरवजंंान है,
रजस पर कोई भी कंपनी, कोई भी सरकार या
मारफया हर समय कबंजा जमाने की कोरशश
में रहता है। इसे और भी रवसंंार से इस तरह
समझ सकते हैं रक डेटा आज इंसान का पूरा
रडरजटल पंंोफाइल या बायोडाटा है। 
इसबलए माना राता है मूल्यवान: आज
लगभग हर कंपनी चाहती है रक उसके पास
जंयादा से जंयादा लोगों का डेटा हो, रजससे
वह अपनी रबजनेस रणनीरत गढ सके और
भरपूर कमाई सुरनरंंित कर सके। दरअसल,
डेटा से कॉरपोरेट जगत को पता चलता है-
आपकी उमंं, आपकी कमाई, आपकी
रंरचयां, आपकी पसंद-नापसंद, आपके
ऑनलाइन रहने का समय, आपकी खरीदारी
की खास चीजें, आप रकन चीजों से पंंभारवत
होते हैं और रकन से आपका मूड खराब होता
है? कहने का मतलब आपका डेटा आपकी
पूरी तरीके से जीवन कुंडली बन चुकी है,
रजसे कोई भी कॉरपोरेट कंपनी जानकर

आपकी पसंदीदा चीजों का उतंपादन, वंयापार
आरद कर सकती है। कहना गलत नहीं होगा
रक इसी डेटा की बदौलत आज रवरभनंन
उपभोकंता सामान बनाने वाली कंपरनयां
अपने गंंाहकों के बारे में उनके पररवार के
लोगों से भी जंयादा जानती हैं।
डेटा बताता है आपकी र्बरयां: डेटा आज
के कॉरपोरेट जगत का सबसे बड़ा कारोबार
है। इसकी बदौलत कंपरनयों को अरबों,
खरबों का फायदा और न जानने से नुकसान
होता है। दरअसल, आज कॉरपोरेट जगत की
सबसे बड़ी रणनीरत है, रडरजटल टारगेरटंग।
आपने महसूस रकया होगा रक सोशल
मीरडया में (मसलन फेसबुक या यू-टंंूब में)
आप रजस तरह की पोसंट को लाइक करते
हो, उस पर जंयादा देर तक रंकते हो, कुछ देर
क े बाद इंटरनेट आपको उसी तरह
की पोसंट रदखाने लगता है।
दरअसल, ये उसी आरंटसरफरशयल
लरंनिंग का नतीजा है, जो अकसर
कंपरनयां लोगों के डेटा के जररए
हारसल करती हैं। अगर आपने रकसी

एप से तनाव, मेरडटेशन आरद की जानकारी
ली है, तो आप तो एक बार जानकारी ले
करके बंद कर देंगे, लेरकन अगली बार जब
आप अपना मोबाइल या लैपटॉप खोलेंगे तो
वैसी ही जानकाररयों का सैलाब उमड़ रहा
होगा। अगर रकसी फूड एप से आपने रात में
10-11 बजे रकसी रदन फूड ऑडंसर कर रदया,
तो अगले रदन से आपकी देखी जाने वाली हर
जगह पर देर रात के एक से बढकर एक
वंयंजनों के ललचाऊ ऑफर बार-बार
आपकी आंखों के सामने से गुजरेंगे।
दरअसल, वो आपको टारगेट कर रही हैं रक
आपने एक रदन अगर देर रात फूड ऑडंसर
रकया है तो बार-बार कररए। इस तरह कई बार
न चाहते हुए भी लोग इस डेटा चकंंवंयूह में
फंसते जाते हंै। 
सोर को भी करता है प््भाबवत: आज की
तारीख में रजस कॉरपोरेट कंपनी के साथ
आम लोगों का रजतना बड़ा डेटा बैंक होगा,
उसे उतना ही जंयादा वंयापार लाभ होगा,
कंयोंरक उसके कारोबार में सफल होने की
उतनी ही जंयादा संभावनाएं होंगी। रसफंफ खाने
पीने की चीजें या रोजमरंास की शॉरपंग के रलए
ही कंपरनयां आपको आपके डेटा से नहीं
पं ंभारवत करतीं बसंलक आपके डेटा से
आपकी सोच और आपके रवचार तक
पंंभारवत होते हैं, बदले जा सकते हंै या उनंहें
जानकर आपको पंंभारवत करने की ठोस
रणनीरत गढी जा सकती है। लबंबोलुआब यह
रक लोकतांरंंतक देशों मंे राजनीरतक पारटंसयां
आम लोगों के डेटा के बदौलत उनके सोच
और उनके रवचारों तक को अपने पकंं में मोड़
लेती हैं। मतलब यह रक आपके डेटा की
बदौलत पंंतंयकंं रंप से आपको पंंभारवत रकए
रबना भी राजनीरतक पारंटसयां आपसे अपने
पकंं में मतदान करवा सकती हैं। मतलब
रसफंफ मोबाइल संकैम नहीं है यह रकसी के
रदमाग को अपनी मुटंंी में कैद करने जैसा है। 
बढ्े है् फाइने्बसयल स्कैम्स: यह डेटा ही है,
रजसकी बदौलत रपछले एक दशक में रवतंंीय
अपराधों की बाढं आ गई है। रपछले एक
दशक में भारत ही नहीं पूरी दुरनया में रवतंंीय
अपराधों में 500 फीसदी से जंयादा की
बढोतंंरी हुई है, कंयोंरक इसी डेटा की बदौलत
साइबर अपराधी, बैंरकंग िंंॉड करते हंै, लोन
धोखाधड़ी करते हैं, रसम संवैप होता है। इसी
डेटा से रपछले एक दशक में पूरी दुरनया में
लाखों लड़रकयों और मरहलाओं को
बंलैकमेल रकया गया है। इसरलए आज की
तारीख में हम सभी के रलए डेटा पंंोटेकंशन
बहुत ही जरंरी हो गया है। *

किर स्टोरी
लोकवमत्् गौतम

वििेष: विश्् ऊज्चा संरि््ण वदिस आज

हमारी पृथ्वी पर ऊज्ाा के कुछ
संसाधन सीफमत मात््ा मे् है्।
ऐसे मे् आने वाली पीफ्ियो् के
फलए ऊज्ाा की अफधक से
अफधक बचत और संरक््ण बहुत
जर्री है। इस बारे मे् हम
सभी के फलए जानना बहुत
जर्री है, तभी छोटे-छोटे
प््यासो् से ऊज्ाा संरक््ण मे् हम
अपनी भूफमका फनभा सकते है्।

य

अपने डेटच को ऐसे रखे् सुरव््ित
आपको वो तरीके भी जानने चाहिए, हजससे डेटा प््ोटेक्शन हकया जा सकता िै। 
4िर जगि अपने पासवड्ड को ओपेन न रखे्। अपना पासवड्ड कुछ बेिद व्यक्कतगत डेटा

से हनह्मडत करे्, क्यो्हक देखा गया िै हक ज्यादातर लोगो् के पासवड्ड एक जैसे और अनुमाहनत िोते ि्ै।
4आज की हडहजटल दुहनया मे् खुद को सुरह््ित रखने के हलए दो स््रीय सुरि््ा जर्र करे्। व्िाट्सएप, फेसबुक, गूगल, यूपीआई सबमे् इसे ऑन

करे्, ताहक अगर आपका कोई पासवड्ड चुरा भी ले तो एकाउंट न खोल पाए।
4िर एप को अनावश्यक परहमशन न दे्। जब भी आप हकसी एप का इस््ेमाल करने की कोहशश करते िै्, तो वि आपसे कैमरा, आपकी लोकेशन,

माइक््ोफोन, कॉन्टेक्ट आहद को साझा करने की शत्ड रखता िै। सोच-समझकर परहमशन दे्।
4पक्ललक वाइफाई पर बै्हकंग या यूपीआई का इस््ेमाल हबल्कुल न करे्। इससे आपकी हवत््ीय सुरि््ा खतरे म्े पड़ सकती िै। कॉफी शॉप, रेलवे

स्टेशन, मॉल आहद की पक्ललक वाइफाई सबसे ज्यादा असुरह््ित िोती िै। 
4िर दो-तीन मिीने मे् एप्स की सफाई करना जर्री िै। अगर आपके मोबाइल मे् 30-40 अनुपयोगी एप्स िै्, तो याद रहखए वो बैकग््ाउंड मे् चुपचाप

पड़े अपने माहलको् को आपकी जर्री सूचनाएं यानी डेटा भेज रिे िोते िै्। इसहलए िर दो मिीने मे् अपने मोबाइल से उन सारे एप्स को हडलीट
करे्, हजन्िे् आप इस््ेमाल निी् कर रिे िै्। सोशल मीहडया पर ओवर शेयहरंग से बचे्। 

4मोबाइल स्क््ीन को िमेशा लॉक करके रखे् और हपन कभी अपनी जन्महतहि या बिुत ईजी न बनाएं। हपन और पास वड्ड िमेशा मजबूत रखे्। 
4बै्हकंग ओटीपी, केवाईसी हलंक हकसी को न भेजे्, चािे वि हकतना िी बड़ा अहिकारी िी क्यो् न िो्। 

हम सभी के किए आिश्यक
डेटज प््ोटेक्शि

रंस 1991 मंे ऊजंास दकंंता बंयूरो (बीईई) के दंंारा
ऊजंास संरकंंण रदवस मनाने की शुरंआत की
गई थी। तब से दुरनया भर में हर साल 14

रदसंबर को ऊजंास संरकंंण रदवस मनाया जाता है। इसका
मूल उदंंेकंय है ऊजंास की कमी, जरंरत और संरकंंण के
महतंव के बारे मंे जागरंकता फैलाना। 
ऊर्ाा के प््कार: ऊजंास की बचत के तरीकों को जानने
से पहले इसके पंंकारों के बारे में जानना जरंरी है। इसके
रवरभनंन संंोतों को नवीकरणीय (रीनंयूएबल) और
अनवीकरणीय (नॉन रीनंयूएबल) दो मुखंय शंंेरणयों मंे
बांटा जाता है। 
नवीकरणीय: नवीकरणीय
संंोतों में सौर, पवन, जल
(जलरवदंंुत), भूतापीय और
बायोमास ऊजंास शारमल होते
हैं, जो पंंाकृरतक रंप से
ररसाइरकल हो जाते हंै।
अनवीकरणीय ऊर्ाा स््ोत:
अनवीकरणीय संंोतों में
कोयला, पेटंंोरलयम (तेल), पंंाकृरतक गैस जैसे जीवाकंम
ईंधन और परमाणु ऊजंास शारमल हैं, जो सीरमत मातंंा में
हैं और एक बार उपयोग होने पर समापंत हो जाते हंै।
क्यो् रर्री है ऊर्ाा संरक््ण: ऊजंास संरकंंण के कई
आरंथसक लाभ तो हैं ही, इससे पयंासवरण की सुरकंंा भी
होती है। हमें यह भी याद रखना चारहए रक ऊजंास के
संसाधन सीरमत हैं, इसरलए इसे बचाना बेहद जरंरी है।
यह ऊजंास की लागत को कम करन,े जीवाकंम ईंधन पर
रनभंसरता घटाने और गंंीनहाउस गैस उतंसजंसन को कम
करने में मदद करता है। इससे वायु पंंदूरण और गंलोबल
वारंमिंग जैसी समसंयाओं से लड़ंने मंे मदद रमलती है।
उजंास संरकंंण पंंाकृरतक संसाधनों को भरवषंय की पीरंढयों
के रलए सुररंंकत रखता है। ऊजंास का कुशल उपयोग
राषंंंंीय सुरकंंा को भी मजबूत करता है। ऊजंास संरकंंण से
रबजली और ईंधन के रबलों मंे कमी आती है, रजससे
उपभोकंताओं को पैसे बचाने में मदद रमलती है। ऊजंास की
कम मांग से नए रबजली संयंतंंों की आवकंयकता कम
होती है, जो रक पंंाकृरतक संसाधनों और बुरनयादी ढांचे
पर पड़ंने वाले दबाव को कम करता है।  

छोटे कदमो् का बड्ा प््भाव: ऊजंास संरकंंण के रलए
बहुत बड़ंे पंंयासों के अलावा, छोटे कदम भी उठाए जा
सकते हैं। अगर आप रवशेरजंंों दंंारा बताई गई कुछ बातों
पर धंयान दें तो आप ऊजंास और आरंथसक खचंस में भी बचत
कर सकते हंै।
ऑफ रखे् उपकरण: जब आप उपकरणों का इसंंेमाल
न कर रहे हों तो सभी रबजली और इलेकंटंंॉरनक
उपकरणों को बंद कर दें, कंयोंरक संटैंडबाय मोड में भी वे
रबजली की खपत करते हंै। कोई कंपंयूटर बंद करने पर,
संलीप मोड पर रखने की तुलना में 10 गुना कम ऊजंास की
खपत कर सकता है। एक टीवी संटैंडबाय मोड में एक वरंस
में 70 यूरनट तक रबजली खचंस कर सकता है। सभी
इलेकंटंंॉरनक उपकरणों को बंद करन ेसे साल में 5000

रंपए से 6000 रंपए तक बचाए
जा सकते हंै।
इससे बबरली होगी कम
खर्ा: जंयादा पुराना रं ंिज
आधुरनक रंंिज की तुलना में
चार गुना जंयादा रबजली खचंस
करता है। घर के उपकरण जैसे
रं ंिज का दरवाजा बार-बार
खोलने और बंद करने से

रबजली की खपत बढं जाती है। रंंिज के पीछे की कूरलंग
कॉइल पर धूल जमने से इसकी कंंमता घट जाती है,
रजससे मोटर को अरधक काम करना पड़ंता है और
रबजली खचंस होती है। अपने रंंिज को ओवन या संटोव
के पास न रखें, कंयोंरक इससे रबजली की खपत बढं
जाती है। लैपटॉप या डेसंकटॉप में, मॉरनटर अकेले ही पूरे
रससंटम की आधी से अरधक ऊजंास का उपभोग करता है। 

वारशंग मशीन में गमंस पानी का तापमान कम करन ेसे
रबजली बचाई जा सकती है। एसी का इसंंेमाल करते
समय, रखड़ंरकयों पर पदंंे लगाएं तारक कमरे की ठंडक
बाहर न रनकले। एसी रफलंटर को हर पंदंंह रदन में एक
बार साफ करने से कंपंंेसर पर लोड कम होता है, रजससे
ऊजंास की बचत होती है। एसी को सीधे धूप से बचाएं,
तारक रबजली की खपत कम हो सके। माइकंंोवेव ओवन
पारंपररक इलेसंकटंंक या गैस संटोव की तुलना में कम
ऊजंास की खपत करते हंै। नया इलेकंटंंॉरनकंस रेगुलेटर
पुराने रकसंम के रेगुलेटर की तुलना में अरधक ऊजंास
बचाता है। इन उपायों से ऊजंास संरकंंण में अपनी भूरमका
रनभा सकते हंै।*

व
सजगतच

विखर चंद जैन

आज के दौर मे् र्पए, पैसे, गोल्ड, प््ॉपट््ी से कही् ज्यादा मूल्यवान हो चुका है हमारा डेटा। इसीफलए
इसको लेकर आम आदमी ही नही् दुफनया भर की सरकारे् भी फचंफतत है्। दरअसल, डेटा लीक या डेटा
चोरी होने से इसका फमसयूज तो हो ही सकता है, हमारी सोच हमारी जीवनशैली को भी प््भाफवत फकया

जा सकता है। डेटा की इंपॉट््े्स और उसके प््ोटेक्शन के बारे मे् सभी को पता होना चाफहए।

किभ््ीक-बेबजक 
आत्मकथज

पुस््क: काली रात का मुसारफर
(आतंमकथा), लेखक: उदंभंंंात, मूल्य: 499

रंपए, प््काशक: अमन पंंकाशन, कानपुर

पुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

सुरक््ित भकिष्य के किए जर्री है 
ऊज्जा की बचत और संरि््ण

ररषंं सारहतंयकार उदंभंंंात की आतंमकथा
‘मैंने जो रजया’ का तीसरा खंड ‘काली

रात का मुसारफर’ हाल में छपकर आया है। इसमें
उनंहोंने वरंस 1987 से 1995 तक की अवरध के
अपने जीवन का वणंसन रकया है। कुल इकंंीस

अधंयायों में बंटे
उनकी इस अवरध
की जीवनयातंंा में
आए अनेक पहलू
उजागर हुए हैं। इन
अधंयायों के
शीरंसक उनंहोंने
अपनी करवताओं
से ही रलए हैं, जो
उनके जीवन
संघरंस को पंंभावी
ढंग से वंयकंत

करते हैं। इससे गुजरते हुए यह सारबत होता है रक
वे अपने जीवन में एकसाथ कई मोचंंों पर संघरंस
करते रहे हैं। चाहे कायंससंथल हो, पाररवाररक
जीवन हो या सारहतंय जगत, उनंहोंने रबना रकसी
पकंंपात के पूरी बेबाकी से अपनी गाथा रलखी है।
कहने की जरंरत नहीं रक यह ईमानदारी ही इस
आतंमकथा को और भी महतंवपूणंस बनाती है।
बहुसंंरीय दंंंदंंों के बावजूद वे कैसे अपनी
रचनाशीलता बचाए रखते हंै, यह नए रचनाकारों
के रलए पंंेरक हो सकता है। औपनंयारसक शैली
में रलखे जाने के कारण इसे पढंने मंे रोचकता
और बढं जाती है कंयोंरक इसमें वह संवयं एक
पातंं के रंप में नजर आते हंै। *

व

ल ही में मुझे एक
शादी समारोह मंे
जाना था। कहीं भी

सपररवार पहुंचने मंे मुझे हमेशा
देर ही हो जाती है। इसका
कारण रवशंंवंयापी है। शंंीमती
जी को तैयार होने में देरी। पर
उस रदन अनहोनी हो गई। मैं
अपने रमतंं के पुतंं की शादी में
जरंरत से कहीं जलंदी पहुंच
गया वह भी सपररवार। उसके
बाद शुरं हुआ गलतफहरमयों
का दौर। पहली गलतफहमी
हमको हुई रक कहीं गूगल ने हमें
गलत पते पर तो नहीं पहुंचा
रदया है। उसके बाद वहां हमसे
भी पहले पहुंचे कुछ लोगों को
गलतफहमी हुई। रकसी ने हमें
टेंट वाला, डीजे वाला, केटरसंस,
बैंड, बगंगी वाला और न जाने
कंया-कंया समझ रलया। हम
वहां जलंदी पहुंचने पर शरंमिंदा
हो रहे थे। यह घटनासंथल भी
शहर से बहुत दूर सूनसान
इलाक े मंे था, जहां आस-पास
भी टाइम पास करने की कोई
जगह नहीं थी। सो मैंने पतंनी से घर वापस चलने के रलए कहा पर
वह तैयार नहीं हुईं, कंयोंरक घर जाकर खाना बनाने का उनका मूड
नहीं था। रासंंे में रकसी होटल में खा लेंगे, मेरे ऐसा कहने पर वह
तैयार हुईं। पर अब दूसरी समसंया थी रक साथ लाए शगुन के
रलफाफे को रकसे देकर जाएं तारक हमारी उपसंसथरत दजंस हो जाए।
पर उस जगह वहां ऐसा कोई नहीं था, रजसे हम रलफाफा 
सुपुदंस कर सकते। तो हमने रलफाफे के साथ ही घर के रलए
पंंसंथान रकया।

घर तक पहुंचने के एक घंटे के सफर में मैंने शारदयों में कंयू
आर संकैनर के उपयोग पर बहुत गंभीरता से रवचार रकया। मैंने
सोचा रक यरद आज उस जगह पर कंय ूआर संकैनर लगा होता तो
हमें अपना रलफाफा वारपस ले जाने की नौबत नहीं आती। यरद
कंयू आर कोड, रनमंतंंण पतंं पर ही छपवा दें तो जो लोग शादी में
नहीं आ सकते, वे भी अपनी आशीवंासद रारश घर बैठे दे सकते हैं।
शादी समारोह संथल के मुखंय दंंार पर भी कंयू आर कोड लगाया जा

सकता है। उन लोगों के रलए,
जो बाहर से ही कलंटी मारना
चाहते हैं। उसके बाद मंच पर
दूलंहा-दुलंहन के बगल में बैठने
वालों के हाथों में या खुद
दूलंहा-दुलंहन के गले मंे भी कंयू
आर कोड लटकाया जा सकता
है। दूलंहे को नोटों की माला
पहनाने के संथान पर कंयू आर
कोड की माला पहनाने से भी
मेहमान अपना-अपना नेग
चलते-रफरते भी दे सकेंगे।
खाने की पंलेट पर भी कंयू आर
कोड रंंपंट करवाया जा सकता
है। जैसे ही खाने के रलए पंलेट
उठाओ पहले पेमेंट करो बाद में
खाना खाओ। यह तो हुई
मेहमानों के रलए कंयू आर
संकैनर की बात। अब जरा वर-
वधु पकंं और अनंय पकंंों के
रलए कंयू आर कोड की भी बात
कर ली जाए।

दूलंहे की सारलयां जूते
रछपाने वाली रसंम का नेग
अपने कंयू आर कोड पर लेने
लगेंगी तो कैसा लगेगा! यरद

एक साली हुई तब तो ठीक पर इसकी संभावना कम ही है। एक से
जंयादा सारलयां होने पर कंयू आर कोड का उपयोग करना मुसंककल
होगा। यरद शगुन की रकम कम जंयादा हुई तो जूते के शगुन के रलए
सारलयों मंे ही संघरंस होने की संभावना हो सकती है।

पंरडतजी भी अपना कंयू आर कोड लेकर बैठेंगे और समय-
समय पर अपनी दरंंकणा लेते रहेंगे। बैंड-बाजे और ढोलक वालों
को अपना नेग लेने मंे थोड़ी परेशानी का सामना करना पड़ सकता
है। उनंहें दो-तीन काम एक साथ करने होंगे। बजाना भी होगा, नेग
देने वालों पर नजर रखकर अपना कंयू आर कोड रेंज में रखना
होगा। बैंड-बाजे, ढोलक और लाइट वालों को वैसे भी इसकी
आदत है। यह भी हो सकता है रक बारात की रवदाई के मौके पर
दूलंहे का बाप अपना कंयू आर कोड लेकर अड़ जाए रक जब तक
फलां रकम का भुगतान मेरे कंयू आर कोड पर नहीं होगा, 
बारात यहां से नहीं जाएगी। आप तो बस देखते जाइए आगे होता
है कंया-कंया!*

मंच पर दूल्हा-दुल्हन के बगल मे् बैठने वालो् के हाथो् म्े या
खुद दूल्हा-दुल्हन के गले म्े भी क्यू आर कोड लटकाया जा
सकता है। दूल्हे को नोटो् की माला पहनाने के स्थान पर क्यू
आर कोड की माला पहनाने से भी मेहमान अपना-अपना

नेग चलते-फिरते भी दे सके्गे।

व्यंग्य / विनय मोघे

शगुन~क्यूआर कोड

हा
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छत़़ीसगढ़, चदल़ली, हचरयाणा और मध़यप़़देश से एक साि प़़काचशत

दन वन-यह शब्द सुनरे ही मन मे् एि कदव्य,
हरा-भरा और संगीरपूण्त वारावरण िा कित््
उभररा है। वास््व मे् यह िेवल एि
भौगोकलि थ्थल भर नही् बस्कि आध्यास्तमि

और सांथ्िृकरि प््रीि है। किस ररह अपने देश मे् स्थथर
दंडिारण्य िो युगो् पहले रप और त्याग िी भूकम माना िारा
रहा था और नैकमषारण्य िो ज््ान िी थ्थली माना िारा था।
उसी ररह नंदन वन आनंद, सौ्दय्त और प््ािृकरि सामंिथ्य
िी भूकम िे रौर पर िाना िारा है। 
पंंाचीन-पौराशिक उलंलेख
इस वन िा उक्लेख वेद, महाभारर, रामायण, भागवर पुराण
और कवर्णु पुराण मे् थ्वग्तलोि िे बागीिे िे र्प मे् कमलरा
है। लेकिन इसिी पृथ्वीलोि मे् भी अपनी भौकरि उपस्थथकर
थी, िहां पुण्य आत्माएं अपने िम््ो् िे मुराकबि कवश््ाम
िररी थी्। अगर हम पौराकणि दृक््ि से देखे् रो महक्षत नारद
और इंद्् िे संवादो् म्े बार-बार नंदन वन िा उक्लेख कमलरा
है। िुल कमलािर प््रीिात्मि अथ्त म्े नंदन वन, मनुर्य िे
भीरर सौ्दय्त, आनंद और आस्तमि शांकर िा प््रीि माना
िारा रहा है, िो हमे् यह याद कदलारा है कि सच््ा आनंद
और सौ्दय्त बाहरी वस््ुओ् से नही् बस्कि भीररी मन और
प््ािृकरि संरुलन मे् ही संभव है। 

अब हो गरा नंदन कानन वन
यहां किस नंदन वन िी ऐकरहाकसिरा और
सांथ्िृकरि पृष््भूकम िा उक्लेख िर रहे ह्ै,
वह अब नंदन िानन वन िे नाम से िाना
िारा है, िो मौिूदा ओकडशा राज्य मे् एि
आधुकनि अभ्यारण्य िे र्प मे् मौिूद है। यह
नंदन िानन वन, िैकवि उद््ान या
कियोलॉकििल पाि्क िे र्प मे् भी िाना

िारा है, यह प््ािीन
और पौराकणि नंदन
वन िा आधुकनि र्प

है। यह उद््ान भुवनेश््र से िरीब 15
किलोमीटर दूर िूनागढ वन क््ेत्् म्े स्थथर

है, किसिा नामिरण 29 कदसंबर 1960
िो ‘नंदन िानन’ िे र्प मे् हुआ था। 

रहते हंै कई पंंजाशतरों के जंतु
आि िी रारीख मे् नंदन िानन महि िैकवि

उद््ान भर नही् है बस्कि भारर िे प््मुख
किक्डयाघरो् म्े से एि है। 437 हेत्टेयर क््ेत््फल मे्
फैले इस िैकवि उद््ान मे् 157 प््िाकरयो् िे

रिरीबन 3517 से अकधि िानवर रहरे ह्ै।
इनमे् सफेद बाघ, शेर, हाथी, मगरमच्छ और

कवकभन्न प््िाकरयो् िे पक््ी शाकमल है्।
यह उद््ान िेवल वन्यिीवो् िा
संरक््ण नही् िररा बस्कि

पय्ातवरणीय कशक््ा और िैव कवकवधरा िे महत्व िो भी
बढावा देरा है। यहां िी व्हाइट टाइगर सफारी, लायन सफारी
और बटरफ्लाई पाि्क पय्तटिो् िे आिष्तण िा प््मुख ि््द्् है्। 
परंायवरिीर-सांसंकृशतक महतंंा
नंदन िानन िैकवि उद््ान िा आि िी रारीख मे् पौराकणि

से ज्यादा पय्ातवरणीय महत्व है। यह थ्थान न िेवल
वन्यिीवो् िा घर है बस्कि िैव कवकवधरा, पय्ातवरणीय
कशक््ा और प््ािृकरि सौ्दय्त िा भी ि््द्् है। यहां स्थथर
िंकिया झील और आस-पास िे िंगल क््ेत्् वन्यिीवो् िे
कलए प््ािृकरि आवास प््दान िररे है् और देश िे दूर-दूर से
आए पय्तटिो् िो प््िृकर िे समीप आने िा एहसास िरारे

है्। सांथ्िृकरि दृक््ििोण से नंदन वन भाररीय लोििला,
संगीर और साकहत्य िी प््ेरणा िा भी स््ोर है। यहां िे
प््ािृकरि सौ्दय्त और शांकर ने अनेि रिनािारो् िो अपनी
रिनाएं कलखने िे कलए प््ेकरर किया है। नंदन वन प््िृकर िे
संरुलन और सौ्दय्त िा संरक््ण िररा है। यह हमे् याद
कदलारा है कि प््िृकर आनंद िा स््ोर है। यह इसिे उपभोग

िा िकरया नही् है। िैव कवकवधरा िा
संरक््ण, िलवायु संरुलन और वृक््ारोपण
िी भावना इसी नंदन वन िी संथ्िृकर िा
कहथ्सा है। 
कई रचनाओं मंे है उलंलेख
िाहे वेदो्, पुराणो् मे् वक्णतर नंदन वन हो या
आि भारर िे िई क््ेत््ो् मे् स्थथर अलग-
अलग नंदन वन, सभी िा उद््ेश्य पृथ्वी िे
सौ्दय्त और प््ािृकरि संपन्नरा से है। इनिा
वण्तन िई रिनािारो् ने किया है। किसी
िकव ने कलखा है- वृक्् वंदन हो्, नददयां गान

करे्/ और मन मे् दनम्मल आनंद बहे/ तो समझो हम नंदन वन
मे् है्। िुछ इसी प््िार प््कसद्् िकव ियदेव िे ‘गीर गोकवंद’
मे् नंदन वन िा र्पि कमलरा है। इसी ररह अनेि
लोिगीरो् मे् नंदन वन िा आनंद िैसी पंस्तरयां आरी है्।
इसकलए यह िेवल एि थ्थान नही् बस्कि मन और आत्मा
िो कदव्य अनुभव देरा है। इसकलए आि यह हमारी
किम्मेदारी ह ै कि नंदन वन िे महत्व िो समझे्, उसिे
संरक््ण िा प््यास िरे्। k

द््ी िे मौसम मे् ठंड से बिने िे
कलए गम्त ड््ेसेस, एसेसरीि रो

सभी िैरी िररे ह्ै। लेकिन यंगथ्टस्त उसमे्
भी ऐसी िीिो् िो प््ेफर िररे ह्ै, िो उन्हे्
थ्टाइकलश लुि भी दे। इसीकलए कवंटर
ग्लव्स अब कसफ्क यंगथ्टस्त िे हाथो् िो गम्त
रखने वाली एसेसरीि नही् ह्ै बस्कि ये
कवंटर सीिन िे कलए उनिे थ्टाइल
थ्टेटमे्ट बन िुिे है्। बािार मे् उपलब्ध
ग्लव्स िे नए-नए कडिाइन, टेि फ््््डली
फैक््िि और थ्पोट््ी अब्तन लुि भी इनिी
बढरी पॉपुलैकरटी िा िारण है।
फैशनेबल कदखाएं: इन कदनो् बािार मे्
अनेि ररह िे ग्लव्स कमल रहे है्, िो
कवशेष रौर पर फैशन पसंद युवाओ् िे
कलए सद््ी िा खास पहनावा बन गए है्।
कवंटर ग्लव्स िी बढ्री कडमांड िे िारण
आििल बािार मे् कवंटर ग्लव्स िी बहार
आई हुई है। डबल लेयड्त, वाटर रेकसथ्टे्ट
और कवंड प््ूफ मैटेकरयल से बनने वाले
कवंटर ग्लव्स इन कदनो् युवाओ् िे
एसेसरीि नंबर-वन बने हुए है्। 
हाथों िो देते हंै गमंााइश: सद््ी िे मौसम
मे् हथेकलयो् म्े ठंड लगने िी विह से िोई
भी िाम िरने मे् असुकवधा होरी है। हाथो्
िो सद््ी से बिाने िे कलए नरम ऊन,
फ्लीस या न्यूक््टन से बने ग्लव्स न िेवल
हाथो् िी गम््ी िो अंदर ही िैद रखरे है्
बस्कि यह बाहरी ठंड िो भी अंदर नही्
घुसने देरे। िहने िा मरलब, ये ग्लव्स
सक्दतयो् मे् हाथो् िो भरपूर गम्ातइश देरे है्।

शहरी युवाओ् िे बीि ये ग्लव्स फैशनेबल
एसेसरीि िे र्प मे् िाने िारे ह्ै।
टच संकंंीन गंलवंस: आि िे दौर म्े
मोबाइल या लैपटॉप हमारे िामिािी
िीवन िे साथ-साथ डेली लाइफथ्टाइल
िा महत्वपूण्त कहथ्सा बन िुिा है। इसी
बार िो ध्यान मे् रखरे हुए बािार मे् अब
ऐसे ग्लव्स भी कमल रहे है्, किनिो
पहनिर आप अपने मोबाइल, टैब और
लैपटॉप िो आराम से ऑपरेट िर सिरे
है्। ये टि थ्ि््ीन फ््््डली ग्लव्स, युवाओ् म्े
बेहद लोिक््पय है्। इन ग्लव्स मे् अंगूठे और
रि्तनी पर कवशेष किथ्म िे िंडस्तटव
फाइबर िी विह से इन्हे् पहनिर
मोबाइल, थ्माट्त वाि या टैबलेट िो

आसानी से िलाया िा सिरा है। िॉलेि
गोइंग थ्टुडे्ट्स, िैब ड््ाइवर, कडकलवरी
ब्वॉय और आईटी सेत्टर मे् िाम िरने
वाले युवाओ् िे कलए यह पहली पसंद है। 
बाइि राइडर िे कलए: सक्दतयो् मे् बाइि
िलारे समय ठंडी हवा िे रेि झो्िे हाथो्
िो सुन्न िर देरे ह्ै, किसिे िारण है्डल
िो कनयंक््तर िरने मे् मुस्शिल आरी है।
इसकलए पाम गाड्त ग्लव्स, लेदर ऑल
सीिन ग्लव्स और क््िप एनहै्स ग्लव्स िी
भी सक्दतयो् मे् िबद्तस्् मांग होरी है। इस
बार बािार मे् करफ्लेस्तटव कथ्ट््प्स, एंटी
थ्लीप टेत्सिर और थम्तल पैकडंग वाले
ग्लव्स बाइि िलाने वाले युवाओ िी
िबरदस्् पसंद बने हुए है्। k

दी कफक्मो् िे ज्यादारर दश्ति कथएटर
इस उद््ेश्य से िारे है् कि वे र्पहले पद््े
िे सामने बैठिर िुछ देर िे कलए

बाहर िी दुकनया िो भूलिर कसनेमा िे संपूण्त
मनोरंिन मे् डूब िाएं।  दश्तिो् िी इस सोि और
िसौटी पर पूरी ररह खरी उरररी है् राििपूर 
िी कफक्मे्। 
‘शोमैन’ से कहीं आगे
राििपूर िो कहंदी कसनेमा िा पहला ‘शोमैन’
िहा िारा है, लेकिन उनिी शस्ससयर इससे भी
िही् बढ्िर थी। उन्हो्ने किरनी भी कफक्मे् बनाई्,
सभी मे् दश्तिो् िो हर प््िार से भरपूर मनोरंिन
कमला। उन्हो्ने संदेशपरि कफक्मे् भी बनाई्, उनिी
ऐसी कफक्मो् िी िहानी और उसिा प््स््ुकरिरण
भी लािवाब हुआ िररा था। संगीर, गीर,
लोिेशन हो, िाहे कफक्म मे् िाम िर रहे
अकभनेरा-अकभनेत््ी हो् या कफर कवलेन ही त्यो् न

हो्, सभी िो देखिर लगरा ही नही्
कि हम िोई कसनेमा देख रहे ह्ै।
नायि-नाकयिा से  लेिर कफक्म िे
सभी पात््, यहां रि कि कफक्म िी
िहानी भी आस-पास िे ही होने िा
अहसास िरारे थे। यह प््भाव, यही
िादू था राििपूर िी कफक्मो् िा।
शफलंम मेशकंग की हर 
शवधा में माशहर
राि िपूर कफक्म कनम्ातण िे हर पक््
मे् माकहर थे। बार अकभनय िी हो,
गीर-संगीर िुनने िी, नायि-नाकयिा िे ड््ेस
सेलेत्शन िी, लोिेशन कडसाइड िरने िी,
िहानी समझने या कनद््ेशन िौशल िी बार हो या
कफर िैमरामैन िे साथ बैठिर कफक्मांिन
िराना, हर िगह उनिी एि थ्पेशल छाप कदखरी
थी। उनिी यूकनट मे् शाकमल त्लैप ब्वॉय से लेिर
पद््े िे पीछे रि रहने वालो् रि पर वह पैनी निर
रखरे थे। आि भी एत्टस्त-डायरेत्टस्त उनिे

एस्तटंग और डायरेत्शन िी बारीकियां देखरे है्,
सीखरे-समझरे ह्ै, उनसे इंथ्पायर होरे ह्ै। आि
भी िब-रब कफक्मो् म्े राि िपूर िा प््भाव निर
आ िारा है। 
दी कई रादगार शफलंमें
1935 से लेिर 1988 रि राििपूर ने 70 कफक्मो्
मे् अकभनय किया। 17 कफक्मो् िा कनम्ातण और 10

कफक्मो् िा कनद््ेशन किया। इन कफक्मो् म्े से िुछ
िो छोड्िर राि िपूर िी ज्यादारर कफक्मो् िी
कगनरी आि भी कहंदी कसने िगर िी बेहररीन
कफक्मो् म्े होरी है। कफक्म ‘मेरा नाम िोिर’,
शुर्आर मे् निारी गई, लेकिन बाद मे् इस कफक्म
ने रीन नेशनल अवाड्त िीरिर बरा कदया कि
िोिर राश िी गड््ी िा सरराि होरा है और
किसी िो भी मार दे सिरा है। कफक्म िा वह गीर

‘अपने पे हंस िे, िग िो हंसाया, बन िे रमाशा
मेले मे् आया’ आि िब हर िही् दूसरे िो र्लाने
िा दौर है, रब खुद पर हंसिर दूसरे िो हंसाने
वाले ‘िोिर’ िी प््ासंकगिरा समझ मे् आरी है।
शमला भरपूर मान-समंमान
राि िपूर ने अपने कपरा पृथ्वीराि िपूर िी
कलगेसी िो न कसफ्क िायम रखा बस्कि इसे आगे
भी बढ्ाया। अपनी आने वाली पीक्ढयो् िे साथ-
साथ पूरे कहंदी कफक्म िगर िे कलए एि समृद््
कवरासर छोड्िर गए राि िपूर। एि रथ्य यह भी
है कि िपूर फैकमली िे रीन सदथ्यो् िो दादा
साहेब फाक्िे अवाड्त से सम्माकनर किया गया है।
पृथ्वीराि िपूर, राि िपूर और शकश िपूर, दादा
साहेब फाक्िे से सम्माकनर हो िुिे है्। राििपूर
िो पद््भूषण से भी सम्माकनर किया गया था।
इसिे अलावा उन्हे् रीन राष््््ीय पुरथ्िार और
ग्यारह कफक्मफेयर अवार्स्त सकहर िई अन्य
पुरथ्िार प््ाप्र हुए। उनिी कफक्मो् िे गाने आि
भी शादी-कववाह एवं अन्य अवसरो् पर गाए-
बिाए िारे है्। ‘मेरा िूरा ह ै िापानी...कफर भी
कदल है कहंदुस््ानी’ रो एि समय मे् पूरे देश मे् सुना
िारा था और लोग उसे खूब गारे-गुनगुनारे थे।
शफलंमाए रादगार गीत-दृशंर
राि िपूर िी कफक्मो् िे िई गीर और उनिे दृश्य
आि भी दश्तिो् िे मन पर अंकिर है्। घर मे् आटा
गूंथरी स््््ी िे माथे पर आने वाली लटे्, ‘हम रुम

एि िमरे मे् बंद हो्’, ‘झूठ बोले िौआ िाटे’,
‘आवारा हूं या गक्दतश मे् हूं आसमान िा रारा हूं’,
‘िीना यहां मरना यहां, इसिे कसवा िाना िहां’,
‘िहरा है िोिर सारा िमाना, आधी हिीिर
आधा फसाना’, ‘सुन साकहबा सुन’ िैसे रमाम
गीर और इनिे लोिेशंस आि भी भुलाए नही्
भूलरे! ये वो सदाबहार गीर है्, िो आि भी लोगो्
िी िुबान पर आरे रहरे है् और सोशल मीकडया
प्लेटफॉम्स्त पर ट््े्ड भी िररे रहरे ह्ै। 
अंदाज था शनराला
राि िपूर िे कफक्मांिन मे् कनरालापन हर िही्
देखा िा सिरा है। उनिी कफक्मो् म्े हाथ्य िी
बार िरे् रो वहां फूहड्रा नही्, एि किथ्म िी
कनश्छलरा और भोलापन कदखरा है। पद््े पर
उनिी कनश्छल हंसी सभी िा मन मोह लेरी और
हंसारी, गुदगुदारी थी। िई बार हंसारे-हंसारे
र्लारी भी थी। इस मामले मे् राि िपूर िी रुलना
अिसर िाल््ी िैपकलन से िी िारी है।

रमाम आलोिनाओ् िे बाविूद इस बार से
इनिार नही् किया िा सिरा कि ‘सत्यम कशवम
सुंदरम’, ‘राम रेरी गंगा मैली’, ‘श््ी िार सौ
बीस’, ‘आवारा’, ‘िागरे रहो’, ‘बरसार’,
‘आग’ िैसी कफक्मे् और इनिे िुछ दृश्य
‘त्लाकसि’ है्। सामाकििरा िो अपनी कफक्मो्
िा कवषय बनािर उसे मनोरंिन िे साथ पेश
िरना और रोमांकटि सी्स मे् भी पकवत्् प््ेम िो
कदखाना कसफ्क राि िपूर िे द््ारा ही संभव था। k

शवंटर एसेसरीज 
शववेक कुमार

रे टंेंंडी-संटाइचलश गंलवंस देंगे
हॉट िील-कूल लुक

कहं

राज कपूर का चजक़़ चकए चबना चहंदी चसनेमा की बात अधूरी ही रहेगी। केवल अचभनय
मे़ ही नही़, चिल़म चनम़ािण और चनद़़ेशन मे़ भी उनका अंदाज सबसे चनराला िा।
उनकी कई चिल़मो़ को क़लाचसक का दज़ाि हाचसल है। राज कपूर की जयंती (14

चदसंबर) पर चहंदी चिल़मो़ म़े उनके योगदान पर एक नजर।

अनोखे चिलंमकार-लाजवाब अचिनेता थे
चहंदी चिलंमों के पहले शोमैन राज कपूर

स

कई पुराणो़, रिनाओ़ म़े वच़णित नंदन वन आज भी अपने नैसच़गिक सौ़दय़ि के साि
उपस़थित है। यहां पहुंिकर आनंद और प़़कृचत के सास़ननध़य की अनोखी अनुभूचत होती है।
नंदन वन के सौ़दय़ि और महत़़ा को पुनः हाचसल करना िाहते ह़ै, तो हमे़ नंदन वन को

संरक़़ण देना होगा। इस वन की चवशेषताओ़ और महत़़ा के बारे म़े जाचनए।

रादें / मनोज पंंकाश

पंंाकृचतक सौंदरंय-आनंद का अरणंर
नंदन कानन वन

परंयटन संथल
वीना गौतम

र्तमान समय मे् हर किसी िी
किंदगी मे् िशमिश, रनाव
और किड्किड्ापन व्याप्र है।

कहंसा, िोरी, ठगी, अन्याय या प््करशोध
िैसी घटनाएं आम होरी िा रही है्। किस
ररह आि िे दौर मे् निारात्मिरा, कहंसा
और वैिाकरि प््दूषण निर आ रहा है,
ऐसा पहले नही् था। ऐसे मे्
व्यािुलरा, झुंझलाहट या भ््म िी
स्थथकर उत्पन्न होना थ्वाभाकवि
ही है। यह सि है कि दूसरो् िे
कविारो्, उनिे क््ियािलापो् पर
आपिा कनयंत््ण नही् है, लेकिन
िुछ छोटी-छोटी बारे् अपना िर
आप थ्वयं िो शांर, खुश और
संयर रख सिरे ह्ै।
किसी अजनबी िी तारीफ
िरें: न्यूयॉि्क टाइम्स मे् प््िाकशर एि
अध्ययन िी करपोट्त बरारी है कि किसी
अिनबी द््ारा िी गई साधारण सी रारीफ
भी न िेवल किसी िा कदन बना सिरी
है बस्कि उस व्यस्तर िे आतम्कवश््ास मे्
भी इिाफा िर सिरी है। आप ऐसा
िरे्गे रो न कसफ्क अिनबी िो बस्कि
आपिो भी खुशी कमलेगी। आप लोगो् िे
साथ ऐसा व्यवहार िर्ेगे रो वहां
उपस्थथर दूसरे लोग भी यिीनन आपिे

साथ सिारात्मि व्यवहार िर्ेगे।
मैसािुसेट्स इंथ्टीट््ूट आफ टेत्नोलॉिी
िी एत्सपट्त डॉत्टर डेबोरा ब्लम ने
अपनी करपोट्त मे् यह भी िहा है कि

अिनकबयो् िे साथ दोस््ाना व्यवहार से
आप बेहरर महसूस िररे ह्ै।
िम गहरे करशंतों िो दें महतंव: हमे्
अपने सामाकिि और व्यस्तरगर संबंधो्
िा दायरा िुछ बेहद खास, कगने-िुने
लोगो् रि ही संिुकिर नही् रखना
िाकहए। नए दोस््ो् िो अपने िीवन मे्
शाकमल िरना फायदेमंद होरा है। ये नए
करश्रे न िेवल हंसी-खुशी मे् योगदान
िररे है् बस्कि िई ररह िी मानकसि

िर्ररो् िो भी पूरा िररे है्। िम गहरे
करश्रे म्े एि-दूसरे से बड्ी-बड्ी उम्मीदे्,
ईर्य्ात और िुंठा िी संभावनाएं भी िम
होरी है्। इससे मन िम आहर होरा है।

कवचारों िा कवशंलेषण िरें:
कविारो् िा हमारे रन-मन पर गहरा
असर पड्रा है। िब बहुर सारे
कविार उलझ गए हो् और आप
परेशान रहने लगे हो् रो कविारो् िा
एनाकलकसस शुर् िरे्। हर कदन िी
समास्पर पर अपने कविारो् िो रीन
भागो् मे् बांट ले्। प््ेरि, सामान्य और
निारातम्ि। निारात्मि कविारो् िो
दूसरे निकरए से देखे्-सोिे्। इसे ऐसे

सोिे्, ‘यह सब मेरे कनयंत््ण मे् नही्।
लेकिन मै् सावधान रहूंगा और गलर
िीिो् से दूर रहूंगा।’
खुद िो शकंततशाली समझें: अिसर
लोग आस-पास िे िोलाहल,
अव्यवथ्था आकद से घबरा िारे है् या
भयभीर हो िारे ह्ै। मनोवैज््ाकनि िहरे
है् कि हमे् थ्वयं िो सक््म, समझदार और
शस्तरशाली समझना िाकहए। इससे
व्यवहार मे् सिारात्मि पकरवर्तन आरे है्

और दुकनया िी वास््कविराओ् िा हम
सामना िर पारे है्। इससे हम भ््म, भय
और संशय से मुत्र रहे्गे।
रोज िुछ अचंछा देखने िा पंंयास
िरें: आपिो अच्छी िीिे् खोिने, उन्हे्
देखने और महसूस िरने िी आदर
डालनी िाकहए। ‘एंज्वॉइंग एवरीडे ब्यूटी’
पुस््ि मे् इस संदभ्त म्े बहुर अच्छी बार
िही गई है- यकद आप आस-पास िी
छोटी िीिो् मे् सौ्दय्त खोिने लगे् रो यह
आपिे िीवन िो सिारात्मिरा और
आनंद से भर सिरा है।
सूचनाओं िा एतंसपोजर िम िरें:
बहुर सारी सूिनाएं देखिर, पढ्-सुनिर
भी हमारा मन निारात्मि और अशांर हो
िारा है। हमे् अपने मरलब और िाम
भर िी सूिनाओ् पर ही फोिस िरना
िाकहए। यहां बराई गई इन बारो् िा ध्यान
रखिर आप किंरा और रनाव से मुत्र
रह सिरे ह्ै। k

लाइफसंटाइल
शशखर चंद जैन चिंता-तनाव को करें दूर

रहें हमेशा टेंशन-फंंीव

आज की भागदौड़ भरी जीवनशैली ऊपर से नकारात़मकता, असुरक़़ा, डर का माहौल। ऐसे
मे़ चिंता, तनाव या भ़़म की स़थिचत होना थ़वाभाचवक है। इस स़थिचत को कैसे है़डल करे़ चक

आप हैप़पी-कूल रह सके़? आपके चलए उपयोगी सलाह।

किलंम ‘आवारा’ में राज कपूर का अंदाज था कनराला ‘मेरा नाम जोकर’ में राज कपूर ने ककया शानदार अकिनय

देश में और भी हैं नंदन वन 
जहां तक हम पुराणों में उलंलिखित नंदन वन की कलंपना करते हैं, तो वह अकेिा नंदन कानन वन कंंेतंं ही नहीं है। बलंलक देश
के कई अिग-अिग कंंेतंंों में मौजूद कुछ वनों को भी पंंाचीन काि से नंदन वन ही कहा जाता रहा है। एक नंदन वन का खरशंता
छतंंीसगढ़ के नंदन वन जैव उदंंान से है, जो खक वहां की राजधानी रायपुर में लंथित है। छतंंीसगढ़ का यह नंदन वन 202 हेकंटेयर
में फैिा है और यहां भी बाघ, शेर, भािू, हािी, मोर, मगरमचंछ जैसी जीव पंंजाखतयों का घर है। इस आधुखनक नंदन वन का उदंंेशंय
जैव खवखवधता को संरकंंण देना और पयंाावरण के साि-साि गंंीन टूखरजंम को बढ़ावा देना है। इसके साि ही देश के एक और
पहाड़ी कंंेतंं में ऐसा ही नंदन वन लंथित है। यह उतंंरािंड में लंथित है और यह भी खहमाियी कंंेतंं का पंंाकृखतक उदंंान है। इसके
पखरकंंेतंं में आने वािे कई कंंेतंं जैसे कौसानी, रानीिेत, औिी आखद में िोग इसे नंदन वन ही पुकारते हैं। यहां की सुंदरता, देवदारों
की सुगंध और खहमािय का वैभव, इस वन कंंेतंं को एक खदवंयता पंंदान करता है।

नं


